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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая  программа  по учебному предмету «Технология» для  5-8 классов составлена на 

основе: 

• №273-ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897; 

• Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образования (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

• «Примерные программы по учебным предметам. Технология.  5 – 9 классы» проект. – М. : 

Просвещение» (В. А. Орлов, О. Ф. Кабардин, В. А. Коровин, А. Ю. Пентин, Н. С. Пурышева, 

В. Е. Фрадкин, М., «Просвещение», 2013 г.); 

• авторской  программы основного общего образования по технологии для 5-8 классов (О.А. 

Кожина и В.М. Казакевич, Г.А. Молева, М., «Дрофа», 2016 г.), линии УМК по технологии 

для 5–8 классов учебников О. А. Кожиной «Технология. Обслуживающий труд».  

• авторской программы труд «Технология. Технический труд» УМК для 5–9 классов под 

редакцией В. М. Казакевича, Г. А. Молевой;  

• Черчение: Образовательная область Технология: Программа для общеобразовательных 

учреждений: Основная школа. Преображенская Н.Г. - М.:Вентана-Граф, 2004. 

• Черчение. А.Д. Ботвинников, И.С. Вышнепольский, В.Н. Виноградов, В.А. Гервер, М.М. 

Селиверстов, пол ред. В.А. Гервера, - М.; АСТ, Астрель, 2012. 

• учебного плана МБОУ «СОШ №12»; 

• Положения о рабочей программе МБОУ «СОШ №12». 

Цели основного общего образования с учетом специфики учебного предмета: 

Цели программы: 

• Обеспечение понимания обучающимися сущности современных материальных, 

информационных и гуманитарных технологий и перспектив их развития; 

• Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления 

обучающихся; 

• Формирование информационной основы и персонального опыта, необходимых для 

определения обучающимся направлений своего дальнейшего образования в контексте 

построения жизненных планов, в первую очередь, касающихся сферы и содержания будущей 

профессиональной деятельности. 

Задачами программы являются: 

• сформировать у учащихся необходимые в повседневной жизни базовые приемы ручного и 

механизированного труда с использованием распространенных инструментов, механизмов и 

машин; 

• овладеть способами управления отдельными видами распространенной в быту техники, 

необходимой в обыденной жизни и будущей профессиональной деятельности;  

• научить применять в практической деятельности знания, полученные при изучении основ 

наук. 

Данный учебный курс, отражающий в своем содержании общие принципы 

преобразующей деятельности человека и все аспекты материальной культуры. Он направлен на 

овладение учащимися навыками конкретной предметно-преобразующей (а не виртуальной) 

деятельности, создание новых ценностей, что, несомненно, соответствует потребностям 

развития общества. 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Предметная область «Технология» является необходимым компонентом общего 

образования, предоставляет возможность применять на практике знания основ наук. В рамках 

«Технологии» происходит знакомство с миром профессий и ориентация на работу в различных 

сферах общественного производства.  

Особенностью предмета «Технология» является введение учащихся в мир духовной и 

материальной культуры. Если с духовной культурой учащиеся знакомятся на уроках 

литературы, истории и др., то мир материальной культуры, в котором существует современный 
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человек, другими школьными предметами не рассматривается, что затрудняет адаптацию 

школьников в современном социуме. Материальная культура, в отличие от духовной, 

охватывает всю сферу человеческой деятельности и его развития. Это орудия труда, жилище, 

предметы повседневного обихода, одежда, пища и т. д. Материальная и духовная культура 

тесно взаимодействуют и влияют друг на друга, являясь важной составляющей человеческого 

бытия. 

Технология формирует у учащихся осознанную потребность в сохранении своего 

здоровья путем организации здорового питания, обустройства удобного жилища и т. п. 

Программа предмета «Технология» обеспечивает формирование у обучающихся 

технологического мышления. Схема технологического мышления (потребность - цель - способ 

- результат) позволяет наиболее органично решать задачи установления связей между 

образовательным и жизненным пространством, образовательными результатами, полученными 

при изучении различных предметных областей, а также собственными образовательными 

результатами (знаниями, умениями, универсальными учебными действиями и т. д.) и 

жизненными задачами. Предметная область «Технология» позволяет формировать у 

обучающихся ресурс практических умений и опыта, необходимых для разумной организации 

собственной жизни, создает условия для развития инициативности, изобретательности, 

гибкости мышления. 

Предмет «Технология» является базой, на которой может быть сформировано проектное 

мышление обучающихся. В программу включено содержание, адекватное требованиям ФГОС к 

освоению обучающимися принципов и алгоритмов проектной деятельности.  

«Технология» как учебный предмет способствует профессиональному самоопределению 

школьников в условиях рынка труда, формированию гуманистически и прагматически 

ориентированного мировоззрения, социально обоснованных ценностных ориентаций. 

3.МЕСТО ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ. 

    Учебный план МБОУ «СОШ № 12» отводит на изучение данного предмета 245 часов: 

В 8 классе для удовлетворения запросов всех участников образовательных отношений, в 

учебный предмет «Технология» представлен модулем «Черчение». 

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

70 часов 

 

70 часов 

 

70 часов 35 часов 

 

4.ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

Личностными результатами освоения учащимися учебного предмета «Технология» являются: 

проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной 

технологической деятельности; 

выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве для удовлетворения 

текущих и перспективных потребностей; 

развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и 

физического труда; 

самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с  

позиций будущей социализации и стратификации; 

становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности; 

планирование образовательной и профессиональной карьеры; 

осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной 

социализации; 

бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 

готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; 

проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей 

деятельности; 

самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технического труда. 
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Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего 

образования курса «Технология» являются: 

умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности;  

умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией;  

умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её 

решения; 

владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;  

умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, 

самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения 

учебных и познавательных задач; 

смысловое чтение;  

умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;  

умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;  

формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее ИКТ–компетенции); 

формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, 

коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Предметными результатами освоения учащимися программы являются:  

В познавательной сфере:  

рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической 

информации для проектирования и создания объектов труда;  

оценка технологических свойств материалов и областей их применения; 

ориентация в имеющихся и возможных технических средствах и технологиях создания 

объектов труда; 

владение алгоритмами и методами решения технических и технологических задач;  

классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии, 

информации, объектов живой природы и социальной среды, а также соответствующих 

технологий промышленного производства;  

распознавание видов инструментов, приспособлений и оборудования и ихтехнологических 

возможностей; 

владение кодами и методами чтения и способами графического представления технической и 

технологической информации;  

применение общенаучных знаний в процессе осуществления рациональной технологической 

деятельности;  

владение способами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими 

культуре труда и технологической культуре производства; 

применение элементов прикладной экономики при обосновании технологий и проектов.  

В трудовой сфере:  

планирование технологического процесса и процесса труда;  
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подбор материалов с учетом характера объекта труда и технологии;  

проведение необходимых опытов и исследований при подборе материалов и  

подбор инструментов и оборудования с учетом требований технологии и материально-

энергетических ресурсов; 

выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов и 

ограничений;  

соблюдение норм и правил безопасности труда и пожарной безопасности; 

соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

определение качества сырья и пищевых продуктов органолептическими и лабораторными 

методами;  

приготовление кулинарных блюд из молока, овощей, рыбы, мяса, птицы, круп и др. с учетом 

требований здорового образа жизни;  

формирование ответственного отношения к сохранению своего здоровья;  

составление меню для подростка, отвечающего требованию сохранения здоровья;  

соблюдение безопасных приемов труда, правил пожарной безопасности, санитарии и гигиены;  

соблюдение трудовой и технологической дисциплины;  

обоснование критериев и показателей качества промежуточных и конечных результатов труда; 

выбор и использование кодов и средств представления технической и технологической 

информации и знаковых систем (текст, таблица, схема, чертеж, эскиз, технологическая карта и 

др.) в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;  

контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 

показателям с использованием контрольных и мерительных инструментов и карт 

пооперационного контроля;  

выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления;  

документирование результатов труда и проектной деятельности;  

расчет себестоимости продукта труда.  

экономическая оценка возможной прибыли с учетом сложившейся ситуации на рынке товаров и 

услуг. 

В мотивационной сфере:  

оценка своей способности и готовности к труду в конкретной предметной деятельности; 

оценка своей способности и готовности к предпринимательской деятельности;  

выбор профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы или 

профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального 

обучения; 

выраженная готовность к труду в сфере материального производства;  

согласование своих потребностей и требований с другими участниками познавательно-

трудовой деятельности;  

осознание ответственности за качество результатов труда;  

наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; 

стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 

средств и труда. 

В эстетической сфере: 

дизайнерское конструирование изделия;  

моделирование художественного оформления объекта труда;  

разработка варианта рекламы выполненного технического объекта;  

эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики и 

научной организации труда;  

опрятное содержание рабочей одежды. 

В коммуникативной сфере: 

формирование рабочей группы для выполнения технического проекта с учетом общности 

интересов и возможностей будущих членов трудового коллектива;  

выбор знаковых систем и средств для кодирования и оформления информации в процессе 

коммуникации;  

оформление коммуникационной и технологической документации с учетом требований 

действующих стандартов;  
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публичная презентация и защита проекта технического изделия. 

 В физической сфере:  

развитие способностей к моторике и координации движений рук при работе с ручными 

инструментами и выполнении станочных операций;  

достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических 

операций;  

соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту с учетом 

технологических требований;  

сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности.  

В результате обучения по данной программе учащиеся должны овладеть:  

трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию 

материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в 

соответствии с предполагаемыми функциональными и эстетическими свойствами;  

умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные интересы и 

склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и 

профессиональные планы;  

навыками самостоятельного планирования и ведения домашнего хозяйства; культуры труда, 

уважительного отношения к труду и результатам труда;  

ответственным отношением к сохранению своего здоровья и ведению здорового образа жизни, 

основой которого является здоровое питание. 

Межпредметные связи  

Интегративный характер содержания обучения предмета технологии предполагает построение 

образовательной деятельности на основе использования межпредметных связей.  

Это связи: 

с алгеброй и геометрией при проведении расчетных и графических операций;  

с химией при характеристике свойств конструкционных материалов;  

с физикой при изучении механических свойств конструкционных материалов, устройства и 

принципов работы машин, механизмов, приборов, видов современных технологий;  

с историей и искусством при освоении технологий традиционных промыслов. 

 

5.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ТЕХНОЛОГИЯ» 

Технология. Технический труд. 

Основную часть содержания программы составляет деятельность обучающихся, направленная 

на создание и преобразование как материальных, так и информационных объектов. 

Важнейшую группу образовательных результатов составляет полученный и осмысленный 

обучающимися опыт практической деятельности. В урочное время деятельность обучающихся 

организуется как в индивидуальном, так и в групповом формате.  

В соответствии с целями выстроено содержание деятельности в структуре трех блоков, 

обеспечивая получение заявленных результатов. 

Первый блок включает содержание, позволяющее ввести обучающихся в контекст 

современных материальных и информационных технологий, показывающее технологическую 

эволюцию человечества, ее закономерности, технологические тренды ближайших десятилетий. 

Модуль «Робототехника», выступает как область знаний, формирующая принципы и 

закономерности поведения инженерных систем, которые используются при введении 

инновационных технологий в обеспечение различных сфер человеческой деятельности. 

Второй блок содержания позволяет обучающемуся получить опыт персонифицированного 

действия в рамках применения и разработки технологических решений, изучения и 

мониторинга эволюции потребностей. 

Содержание блока 2 организовано таким образом, чтобы формировать универсальные учебные 

действия обучающихся, в первую очередь, регулятивные (работа по инструкции, анализ 

ситуации, постановка цели и задач, планирование деятельности и ресурсов, планирование и 

осуществление текущего контроля деятельности, оценка результата и продукта деятельности) и 

коммуникативные (письменная коммуникация, публичное выступление, продуктивное 

групповое взаимодействие). 
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Базовыми образовательными технологиями, обеспечивающими работу с содержанием блока 2, 

являются технологии проектной деятельности. Блок 2 реализуется в следующих 

организационных формах: теоретическое обучение и формирование информационной основы 

проектной деятельности – в рамках урочной деятельности; практические работы в средах 

моделирования и конструирования – в рамках урочной деятельности; проектная деятельность в 

рамках урочной и внеурочной деятельности.  

Третий блок содержания обеспечивает обучающегося информацией о профессиональной 

деятельности, в контексте современных производственных технологий; производящих отраслях 

конкретного региона, региональных рынках труда; законах, которым подчиняется развитие 

трудовых ресурсов современного общества, а также позволяет сформировать ситуации, в 

которых обучающийся получает возможность социально-профессиональных проб и опыт 

принятия и обоснования собственных решений. 

Содержание блока 3 организовано таким образом, чтобы позволить формировать 

универсальные учебные действия обучающихся, в первую очередь личностные (оценка 

внутренних ресурсов, принятие ответственного решения, планирование собственного 

продвижения) и учебные (обработка информации: анализ и прогнозирование, извлечение 

информации из первичных источников). Включает общие вопросы планирования 

профессионального образования и профессиональной карьеры, анализа территориального 

рынка труда, а также индивидуальные программы образовательных путешествий, призванных 

стать для обучающихся ситуацией пробы в определенных видах деятельности и/или в 

оперировании с определенными объектами воздействия. 

Все блоки содержания связаны между собой: результаты работ в рамках одного блока служат 

исходным продуктом для постановки задач в другом - от информирования через 

моделирование элементов технологий и ситуаций к реальным технологическим системам и 

производствам, способам их обслуживания и устройством отношений работника и 

работодателя. 

Основы моделирования и робототехники 

Современные материальные, информационные и гуманитарные технологии и перспективы их 

развития. Понятие технологии. Цикл жизни технологии. История развития технологий. 

Источники развития технологий: эволюция потребностей, практический опыт, научное знание, 

технологизация научных идей. Развитие технологий и проблемы антропогенного воздействия 

на окружающую среду. Закономерности технологического развития. Автоматизация 

производства. Производственные технологии автоматизированного производства. Развитие 

технологических систем и последовательная передача функций управления и контроля от 

человека технологической системе. Робототехника. Системы автоматического управления. 

Программирование работы устройств. Современные информационные технологии. 

Моделирование. Функции моделей. Использование моделей в процессе проектирования 

технологической системы. Простые механизмы как часть технологических систем. 

Моделирование процесса управления в социальной системе (на примере элемента школьной 

жизни). Компьютерное моделирование, проведение виртуального эксперимента (на примере 

характеристик транспортного средства). 

Электротехнические работы 

Производство, преобразование, распределение, накопление и передача энергии как технология. 

Использование энергии: механической, электрической, тепловой, гидравлической. Машины для 

преобразования энергии. Устройства для накопления энергии. Устройства для передачи 

энергии. Потеря энергии. Последствия потери энергии для экономики и экологии. Пути 

сокращения потерь энергии. Альтернативные источники энергии. Электрическая схема. 

Энергетическое обеспечение нашего дома. Электроприборы. Бытовая техника и ее развитие. 

Освещение и освещенность, нормы освещенности в зависимости от назначения помещения. 

Отопление и тепловые потери. Энергосбережение в быту. Производство и потребление энергии 

в регионе проживания обучающихся, профессии в сфере энергетики. 

Элементы техники 

Виды транспорта, история развития транспорта. Влияние транспорта на окружающую среду. 

Безопасность транспорта. Потребности в перемещении людей и товаров, потребительские 

функции транспорта. Транспортная логистика. Регулирование транспортных потоков. 
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Организация транспорта людей и грузов в регионе проживания обучающихся, спектр 

профессий. 

Технология. Обслуживающий труд. 

5 КЛАСС 

Раздел 1. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов  

Тема 1. ЭЛЕМЕНТЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ  

Классификация текстильных волокон. Натуральные растительные волокна. Изготовление нитей 

и тканей в условиях прядильного и ткацкого производства и в домашних условиях. Основная и 

уточная нити, кромка и ширина ткани. Полотняное переплетение. Лицевая и изнаночная 

стороны ткани. Свойства тканей из натуральных растительных волокон. Краткие сведения об 

ассортименте хлопчато-бумажных и льняных тканей. Материалы, применяемые в декоративно-

прикладном искусстве. 

Практические работы 

1. Изучение свойств нитей основы и утка. 2. Определение направления долевой нити в ткани. 3. 

Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. 4. Выполнение образца полотняного 

переплетения. 

Тема 2. ЭЛЕМЕНТЫ МАШИНОВЕДЕНИЯ  

Виды передач вращательного движения. Виды машин, применяемых в швейной 

промышленности. Бытовая универсальная швейная машина, ее технические характеристики. 

Назначение основных узлов. Виды приводов швейной машины, их устройство, преимущества и 

недостатки. 

Организация рабочего места для работы на швейной машине. Правила подготовки 

универсальной бытовой швейной машины к работе, заправка верхней и нижней нитей, 

выполнение машинных строчек, регулировка длины стежка. Правила безопасного труда при 

работе на швейной машине. 

Практические работы 

1. Намотка нитки на шпульку. 2. Заправка верхней и нижней нитей. 3. Выполнение машинных 

строчек на ткани по намеченным линиям. 

Тема 3. РУЧНЫЕ РАБОТЫ  

Прямые стежки. Строчки, выполняемые прямыми стежками: сметочная, заметочная, 

наметочная, копировальная, строчки для образования сборок. Шов, строчка, стежок, длина 

стежка, ширина шва. 

Правила безопасной работы с колющим и режущим инструментом. 

Практическая работа 

Выполнение ручных стежков, строчек и швов. 

Тема 5. КОНСТРУИРОВАНИЕ И МОДЕЛИРОВАНИЕ РАБОЧЕЙ ОДЕЖДЫ  

Виды фартуков. Фартуки в национальном костюме. 

Общие правила построения и оформления чертежей швейных изделий. Типы линий в системе 

ЕСКД. Правила пользования чертежными инструментами и принадлежностями. 

Понятие о масштабе, чертеже, эскизе. Фигура человека и ее измерение. Правила снятия мерок, 

необходимых для построения чертежа фартука. Построение чертежа фартука в масштабе 1 : 4 и 

в натуральную величину по своим меркам. 

Моделирование фартука (форма, симметрия, асимметрия, цвет, контраст, фактура материала, 

отделка). Подготовка выкройки к раскрою. 

Практические работы 

1. Снятие мерок и запись результатов измерений. 2. Построение чертежа фартука в 

масштабе 1 : 4 и в натуральную величину по своим меркам. 3. Моделирование фартука 

выбранного фасона. 

Тема 6. ТЕХНОЛОГИЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ РАБОЧЕЙ ОДЕЖДЫ  

Конструкция машинного шва. Длина стежка, ширина шва. Назначение и конструкция 

соединительных и краевых швов, их условные графические обозначения и технология 

выполнения. 

Подготовка ткани к раскрою. Способы рациональной раскладки выкройки в зависимости от 

ширины ткани. Обмеловка и раскрой ткани. Способы переноса контурных и контрольных 

линий выкройки на ткань. Обработка нагрудника и нижней части фартука швом в подгибку с 
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закрытым срезом или тесьмой. Обработка накладных карманов, пояса и бретелей. Сборка 

изделия. Художественная отделка изделия. 

Влажно-тепловая обработка и ее значение при изготовлении швейных изделий. Особенности 

влажно-тепловой обработки тканей из растительных волокон. Контроль и оценка качества 

готового изделия. 

Практические работы 

1. Раскладка выкройки фартука и головного убора и раскрой ткани. 2. Прокладывание 

контурных и контрольных линий и точек на деталях кроя. 3. Обработка деталей кроя. 4. 

Соединение деталей изделия машинными швами. 5. Отделка и влажно-тепловая обработка 

изделия. 

Раздел 2. Кулинария  

Тема 1. ФИЗИОЛОГИЯ ПИТАНИЯ  

Основные теоретические сведения 

Понятие о процессе пищеварения и усвояемости пищи. 

Условия, способствующие лучшему пищеварению. Общие сведения о питательных веществах. 

Современные данные о роли витаминов, минеральных солей и микроэлементов в обмене 

веществ, их содержание в пищевых продуктах; суточная потребность в витаминах, солях и 

микроэлементах. 

Практические работы 

1. Составление меню, отвечающего здоровому образу жизни. 2. Определение количества и 

состава продуктов, обеспечивающих суточную потребность человека в витаминах. 

Тема 2. САНИТАРИЯ И ГИГИЕНА  

Основные теоретические сведения 

Общие правила безопасных приемов труда, санитарии и гигиены. Санитарные требования к 

помещению кухни и столовой, к посуде и кухонному инвентарю. Соблюдение санитарных 

правил и личной гигиены при кулинарной обработке продуктов для сохранения их качества и 

предупреждения пищевых отравлений. 

Правила мытья посуды. Применение моющих и дезинфицирующих средств для мытья посуды. 

Безопасные приемы работы с кухонным оборудованием, колющими и режущими 

инструментами, горячими жидкостями. 

Практическая работа 

Определение безопасных для здоровья моющих средств для посуды и кабинета. 

Тема 3. ЭСТЕТИКА И ЭКОЛОГИЯ ЖИЛИЩА  

Краткие сведения из истории архитектуры и интерьера. Национальные традиции, связь 

архитектуры с природой. Интерьер жилых помещений и их комфортность. 

Современные стили в интерьере. 

Рациональное размещение оборудования кухни и уход за ним. Создание интерьера кухни с 

учетом запросов и потребностей семьи и санитарно-гигиенических требований. Разделение 

кухни на зону для приготовления пищи и зону столовой. Отделка интерьера тканями, 

росписью, резьбой по дереву. Декоративное украшение кухни изделиями собственного 

изготовления. 

Практические работы 

1. Выполнение эскиза интерьера кухни. 2. Выполнение эскизов прихваток, полотенец и др. 

Тема 4. БУТЕРБРОДЫ, ГОРЯЧИЕ НАПИТКИ  

Основные теоретические сведения 

Бутерброды. Продукты, используемые для приготовления бутербродов. Значение хлеба в 

питании человека. Способы обработки продуктов для приготовления бутербродов. 

Способы нарезки продуктов для бутербродов, инструменты и приспособления для нарезки. 

Использование обрезков. Толщина хлеба в бутербродах. 

Виды бутербродов: открытые, ассорти на хлебе, закрытые (дорожные, сандвичи), закусочные 

(канапе). Особенности технологии приготовления разных видов бутербродов. Дополнительные 

продукты для украшения открытых бутербродов. Сочетание по вкусу и цвету продуктов в 

бутербродах ассорти на хлебе. 

Требования к качеству готовых бутербродов. Условия и сроки хранения бутербродов и подача 

их к столу. 
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Горячие напитки. Виды горячих напитков (чай, кофе, какао). Сорта чая, их вкусовые 

достоинства. Способы заваривания чая и трав. Сорта кофе. Кофе молотый и в зернах. 

Устройства для размола зерен кофе. Технология приготовления кофе. Кофеварки. 

Правила хранения чая, кофе, какао. Требования к качеству готовых напитков. 

Практические работы 

1. Выполнение эскизов художественного оформления бутербродов. 2. Приготовление 

бутербродов и горячих напитков к завтраку. 

Примерный перечень блюд 

1. Бутерброд со сливочным маслом и твердым сыром. 2. Бутерброд с вареной или копченой 

колбасой. 3. Бутерброд с мясными продуктами (корейка, грудинка, окорок и др.). 4. Бутерброд с 

сельдью и маслом. 5. Ассорти с окороком и жареной говядиной на хлебе. 6. Закрытый 

бутерброд с сыром или со свининой. 7. Сандвичи из ветчины или колбасы со сливочным 

маслом и горчицей. 8. Сандвичи из филе жареной курицы со сливочным маслом. 9. Бутерброд 

канапе с сыром или с копченой колбасой. 

Тема 5. БЛЮДА ИЗ ОВОЩЕЙ  

Основные теоретические сведения 

Понятие о пищевой ценности овощей. Виды овощей, используемых в кулинарии. 

Содержание в овощах минеральных веществ, белков, жиров, углеводов, витаминов. 

Сохранность этих веществ в пищевых продуктах в процессе хранения и кулинарной обработки. 

Содержание влаги в продуктах. Ее влияние на качество и сохранность продуктов. 

Свежемороженые овощи. Условия и сроки их хранения, способы кулинарного использования. 

Механическая обработка овощей 

Санитарные условия механической обработки овощей. 

Назначение и правила механической обработки овощей (сортировка, мойка, очистка, 

промывание, нарезка). 

Способы и формы нарезки. Назначение и кулинарное использование различных форм нарезки 

овощей. Инструменты и приспособления для нарезки овощей. Правила обработки, 

обеспечивающие сохранение цвета овощей и содержания в них витаминов. 

Приготовление блюд из свежих овощей 

Виды салатов. Использование салатов в качестве самостоятельных блюд и дополнительных 

гарниров к мясным и рыбным блюдам. Технология приготовления салатов из свежих овощей. 

Заправка овощных салатов растительным маслом, столовым уксусом, майонезом, сметаной 

Оформление салатов продуктами, входящими в состав салатов и имеющими яркую окраску 

(помидоры, перец, огурцы, редис, морковь), и листьями зелени. 

Приготовление блюд из вареных овощей 

Значение и виды тепловой обработки продуктов (варка, жаренье, тушение, запекание, 

припускание). Вспомогательные приемы тепловой обработки (пассерование, бланширование). 

Способы варки овощей (в воде, на пару, при повышенном давлении, при пониженной 

температуре, в молоке, в растительных соках и др.). Преимущества и недостатки различных 

способов варки. Оборудование, посуда, инвентарь для варки овощей. 

Время варки овощей. Способы определения готовности. 

Охлаждение овощей после варки или припускания. Изменение содержания витаминов и 

минеральных веществ в зависимости от условий кулинарной обработки. Технология 

приготовления блюд из отварных овощей. Принципы подбора овощных гарниров к мясу, рыбе. 

Требования к качеству и оформлению готовых блюд. 

Практические работы 

1. Определение доброкачественности овощей по внешнему виду. 2. Определение количества 

нитратов в овощах при помощи индикаторов. 3. Приготовление салата из сырых овощей. 4. 

Фигурная нарезка овощей для художественного оформления салатов. 5. Приготовление одного 

блюда из вареных овощей. 6. Органолептическая оценка готовых блюд (вкус, цвет, запах, 

консистенция, внешний вид). 7. Выполнение эскизов оформления салатов для различной 

формы салатниц: круглой, овальной, квадратной. 

Примерный перечень блюд 

1. Салат из зеленого лука и редиса с яйцом. 2. Салат из белокочанной капусты с помидорами и 

сельдереем. 3. Салат из редьки с огурцами и сметаной. 4. Салат из отварной свеклы с изюмом. 
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5. Винегрет зимний постный. 6. Картофель отварной с маслом и зеленью. 7. Картофель, 

сваренный в молоке. 8. Картофель, сваренный на пару. 9. Тыква, запеченная в духовом шкафу. 

10. Кукуруза в початках отварная. 

Тема 7. СЕРВИРОВКА СТОЛА  

Составление меню на завтрак. Оформление готовых блюд и правила их подачи к столу. 

Правила подачи горячих напитков. Столовые приборы и правила пользования ими. Способы 

складывания салфеток. Эстетическое оформление стола. Правила поведения за столом. 

Практические работы 

1. Выполнение эскизов художественного украшения стола к завтраку. 2. Складывание тканевых 

и бумажных салфеток различными способами. 

Тема 8. ЗАГОТОВКА ПРОДУКТОВ  

Роль продовольственных запасов в экономном ведении домашнего хозяйства. Способы 

приготовления домашних запасов. Хранение запасов из свежих овощей, фруктов, ягод. 

Температура и влажность в хранилище овощей и фруктов. 

Правила сбора ягод, овощей и фруктов для закладки на хранение. Сбор и заготовка ягод, 

грибов, лекарственных трав. Сушка фруктов, ягод, овощей, зелени, грибов. Условия и сроки 

хранения сушеных продуктов. 

Замораживание овощей и фруктов. Использование домашнего холодильника для 

замораживания и хранения овощей и фруктов. 

Практические работы 

1. Закладка яблок на хранение. 2. Сушка фруктов, ягод, грибов, кореньев, зелени, 

лекарственных трав. 3. Замораживание ягод, фруктов, овощей и зелени в домашнем 

холодильнике. 

Раздел 3. РУКОДЕЛИЕ. ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ РЕМЕСЛА  

Вышивка. Традиционные виды рукоделия и декоративно-прикладного творчества. 

Применение вышивки в народном и современном костюме. Знакомство с видами вышивки. 

Композиция, ритм, орнамент, раппорт в вышивке. Построение узора в художественной отделке 

вышивкой. Определение места и размера узора на изделии. Холодные, теплые, хроматические и 

ахроматические цвета. Цветовые контрасты. 

Организация рабочего места для ручного шитья. Способы перевода рисунка на ткань, 

увеличения и уменьшения рисунка. Правила заправки изделия в пяльцы. Технология 

выполнения простейших ручных вышивальных швов: стебельчатого, тамбурного, «вперед 

иголку», «назад иголку», петельного, «козлик». Способы безузлового закрепления рабочей 

нити. Свободная вышивка по рисованному контуру узора. 

Узелковый батик. Виды росписи по ткани. Материалы и красители. Способы завязывания 

узелков и складывания ткани. Технология крашения. 

Практические работы 

1. Зарисовка традиционных орнаментов, определение традиционного колорита и материалов 

для вышивки. 

2. Вышивание метки, монограммы стебельчатым швом. 3. Выполнение эскизов композиции 

вышивки для отделки фартука или салфетки. 4. Отделка вышивкой скатерти, салфетки, 

фартука, носового платка. 5. Оформление салфеток в технике «узелковый батик». 

Раздел 4. Творческие проекты  

1. Блюда национальной кухни для традиционных праздников. 2. Отделка швейного 

изделия вышивкой. 

6 КЛАСС 

Раздел 1. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов  

Тема 1. ЭЛЕМЕНТЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ  

Натуральные волокна животного происхождения, Получение нитей из этих волокон в условиях 

прядильного производства и в домашних условиях. Свойства натуральных волокон животного 

происхождения, а также нитей и тканей на их основе. 

Саржевые и атласные переплетения нитей в тканях. Понятие о раппорте переплетения. Влияние 

вида переплетения на драпируемость ткани. 

Дефекты ткани. Сравнительные характеристики свойств хлопчатобумажных, льняных, 

шелковых и шерстяных тканей. 
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Практические работы 

1. Распознавание в тканях волокон и нитей из хлопка, льна, шелка, шерсти. 2. Определение 

лицевой и изнаночной сторон тканей саржевого и атласного переплетений. 

Тема 2. ЭЛЕМЕНТЫ МАШИНОВЕДЕНИЯ  

История швейной машины. Назначение, устройство и принцип действия регуляторов бытовой 

универсальной швейной машины. Регулировка качества машинной строчки. Установка иглы в 

швейную машину. Подбор толщины иглы и нитей в зависимости от вида ткани. Неполадки в 

работе швейной машины, вызываемые дефектами машинной иглы или неправильной ее 

установкой. Уход за швейной машиной, чистка и смазка. 

Практические работы 

1. Регулировка качества машинной строчки для различных видов тканей. 2. Замена иглы в 

швейной машине. 3. Чистка и смазка швейной машины. 

Тема 3. КОНСТРУИРОВАНИЕ И МОДЕЛИРОВАНИЕ ПОЯСНЫХ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ  

Эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования к легкому женскому платью. 

Ткани и отделки, применяемые для изготовления юбок. Конструкции юбок. 

Мерки, необходимые для построения основы чертежа конической и клиньевой юбок. Правила 

снятия мерок. Прибавки к меркам на свободу облегания. 

Выбор числа клиньев в клиньевой юбке или модели конической юбки. Построение основы 

чертежа юбки в масштабе 1 : 4 и в натуральную величину. Условные графические изображения 

деталей и изделий на рисунках, эскизах, чертежах, схемах. Чертежный шрифт. Правила 

нанесения размеров на чертеже. Построение лекальных кривых. Способы моделирования 

конических и клиньевых юбок. Форма, силуэт, стиль. Выбор индивидуального стиля в одежде. 

Практические работы 

1. Снятие мерок и запись результатов измерений. 2. Построение основы чертежа юбки в 

масштабе 1 : 4 и в натуральную величину по своим меркам. 3. Выбор модели юбки в 

зависимости от особенностей фигуры. 4. Моделирование юбки выбранного фасона. 5. 

Подготовка выкройки юбки. 

Тема 4. ТЕХНОЛОГИЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ ПОЯСНЫХ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ  

Особенности раскладки выкройки на ткани в клетку и в полоску. Обмеловка и раскрой ткани. 

Перенос на ткань контурных и контрольных линий. Обработка деталей кроя. 

Подготовка юбки к примерке. Примерка юбки, выравнивание низа изделия, выявление и 

исправление дефектов, подгонка изделия по фигуре. Стачивание деталей юбки. Обработка 

застежки. Способы обработки нижнего среза юбки. 

Способы обработки верхнего среза юбки. Художественное оформление изделия. Особенности 

влажно-тепловой обработки шерстяных и шелковых тканей. Контроль и оценка качества 

готового изделия. 

Практические работы 

1. Раскладка выкройки и раскрой ткани. 2. Прокладывание контурных и контрольных линий и 

точек на деталях кроя. 3. Обработка деталей кроя. 4. Скалывание и сметывание деталей кроя. 5. 

Проведение примерки, исправление дефектов. 6. Стачивание деталей изделия. 7. 

Окончательная отделка и влажно-тепловая обработка изделия. 

Тема 5. РУКОДЕЛИЕ. ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ РЕМЕСЛА  

Лоскутное шитье. Краткие сведения из истории создания изделий из лоскута. Орнамент в 

декоративно-прикладном искусстве. Симметрия и асимметрия в композиции. 

Геометрический орнамент. Возможности лоскутного шитья, его связь с направлениями 

современной моды. Материалы для лоскутного шитья, подготовка их к работе. Инструменты, 

приспособления, шаблоны для выкраивания элементов орнамента. Технология соединения 

деталей между собой и с подкладкой. Использование прокладочных материалов. 

Свободная роспись по ткани. Приемы стилизации реальных форм. Элементы декоративного 

решения реально существующих форм. Художественные особенности свободной росписи 

тканей: построение композиции, цветовое решение рисунка. 

Инструменты и приспособления для свободной росписи. 

Подбор тканей и красителей. Приемы выполнения свободной росписи. Свободная роспись с 

применением солевого раствора. Закрепление рисунка на ткани. Роспись ткани с применением 

масляных красок. 
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Практические работы 

1. Изготовление шаблонов из картона или плотной бумаги. 2. Изготовление швейного изделия в 

технике лоскутного шитья. 3. Выполнение статичной, динамичной, симметричной и 

асимметричной композиций. 4. Зарисовка природных мотивов с натуры и их стилизация. 5. 

Создание композиции с изображением пейзажа для панно или платка в технике свободной 

росписи по ткани. 

Раздел 3. Технология ведения дома  

УХОД ЗА ОДЕЖДОЙ И ОБУВЬЮ  

Выбор и использование современных средств ухода за бельевыми изделиями, одеждой и 

обувью. Способы удаления пятен с одежды. Способы ремонта одежды декоративными 

отделочными заплатами ручным и машинным способами. 

Выбор технологий и средств для длительного хранения обуви, шерстяных и меховых изделий. 

Влажная уборка дома. 

Практические работы 

1. Выполнение ремонта накладной заплатой. 2. Удаление пятен с одежды. 3. Штопка с 

применением швейной машины. 

Раздел 4. Кулинария  

Тема 1. ФИЗИОЛОГИЯ ПИТАНИЯ  

Минеральные соли и микроэлементы, их содержание в пищевых продуктах. Роль минеральных 

веществ в жизнедеятельности организма человека. 

Значение солей кальция, калия, натрия, железа, йода для организма человека. Суточная 

потребность в солях. Методы сохранения минеральных солей в продуктах при их кулинарной 

обработке. 

Обмен веществ, пищевые продукты как источник белков, жиров и углеводов; калорийность 

пищи; факторы, влияющие на обмен веществ. 

Понятие о микроорганизмах, полезное и вредное воздействие микроорганизмов на пищевые 

продукты, органолептические и лабораторные экспресс-методы определения качества пищевых 

продуктов; первая помощь при пищевых отравлениях. 

Тема 2. БЛЮДА ИЗ МОЛОКА И КИСЛОМОЛОЧНЫХ ПРОДУКТОВ  

Основные теоретические сведения 

Молоко. Значение молока и молочных продуктов в питании человека. Кулинарное значение 

молока и молочных продуктов. Питательная ценность молока. 

Домашние животные, молоко которых используется в пище человека (коровы, козы, овцы, 

буйволицы, кобылицы, верблюдицы, самки яка, важенки (северный олень), самки зебу). 

Способы определения качества молока. Способы очистки молока (процеживание, фильтрация, 

сепарация). Условия и сроки хранения свежего молока. 

Обеззараживание молока с помощью тепловой обработки (кипячение, пастеризация). 

Приготовление топленого молока. Технология приготовления молочных супов и каш из 

обыкновенного и консервированного (сухого или сгущенного) молока. Посуда для варки 

молочных блюд. Оценка качества готовых блюд, подача их к столу. 

Кисломолочные продукты. Значение кисломолочных продуктов в питании человека. 

Ассортимент кисломолочных продуктов (простокваша, кефир, творог, сметана, варенец, 

ряженка, кумыс, йогурт, мацони и др.). 

Виды бактериальных культур для приготовления кисломолочных продуктов. Приготовление 

заквасок из чистых бактериальных культур. Применение заквасок для приготовления 

простокваши в домашних условиях. Заквашивание молока с помощью простокваши. 

Соблюдение технологических условий приготовления простокваши (предварительное 

кипячение молока, соблюдение температурного режима сквашивания, соблюдение правил 

гигиены). Условия и сроки хранения простокваши. 

Технология приготовления творога из простокваши без подогрева и с подогревом. Способы 

удаления сыворотки. 

Ассортимент творожных изделий. Употребление творога, приготовленного в домашних 

условиях. Кулинарные блюда из творога, технология их приготовления. 

Практические работы 
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1. Кипячение и пастеризация молока. 2. Приготовление молочного супа или молочной каши. 3. 

Приготовление творога из простокваши. 4. Приготовление блюда из творога. 

Примерный перечень блюд 

1. Суп молочный рисовый. 2. Молочная лапша. 3. Манная каша. 

4. Каша из овсяных хлопьев «геркулес». 5. Каша пшенная молочная с тыквой. 6. Сырники со 

сметаной. 7. Пудинг творожный со шпинатом, цукатами, орехами. 8. Запеканка творожная. 9. 

Макароны, запеченные с творогом. 

Тема 3. БЛЮДА ИЗ КРУП, БОБОВЫХ И МАКАРОННЫХ ИЗДЕЛИЙ  

Основные теоретические сведения 

Подготовка к варке круп, бобовых и макаронных изделий. Правила варки крупяных рассыпных, 

вязких и жидких каш (гречневой, перловой, пшенной, овсяной и др.). 

Блюда из каш: запеканки, крупеники, котлеты, биточки и др. Технология приготовления котлет 

и биточков (варка вязкой каши, заправка каши сырыми яйцами, разделка и обжарка). Время 

тепловой обработки и способы определения готовности. 

Правила приготовления блюд из бобовых. Кулинарные приемы, обеспечивающие сохранение в 

бобовых витаминов группы В. 

Способы варки макаронных изделий. Причины увеличения веса и объема при варке. 

Соотношение крупы, бобовых и макаронных изделий и жидкости при варке каш различной 

консистенции и гарниров. 

Посуда и инвентарь, применяемые при варке каш, бобовых и макаронных изделий. Способы 

определения готовности блюд. Подача готовых блюд к столу. 

Практические работы 

1. Приготовление рассыпной, вязкой или жидкой каши (по выбору). 2. Приготовление гарнира 

из макаронных изделий. 

Примерный перечень блюд 

1. Каша гречневая из поджаренной крупы с маслом. 2. Пшенная каша с тыквой. 3. Овсяная 

каша. 4. Рисовая каша с маслом. 5. Биточки пшенные. 6. Гарнир из макаронных изделий к мясу. 

7. Пюре из гороха или чечевицы. 

Тема 4. БЛЮДА ИЗ РЫБЫ И НЕРЫБНЫХ ПРОДУКТОВ МОРЯ  

Основные теоретические сведения 

Понятие о пищевой ценности рыбы и нерыбных продуктов моря для организма человека. 

Пищевая ценность речной рыбы в зависимости от времени года. Содержание в рыбе белков, 

жиров, углеводов, витаминов. Изменение их содержания в процессе хранения и кулинарной 

обработки. 

Возможности кулинарного использования рыбы разных пород, рыбной икры и нерыбных 

продуктов моря. Рыбные полуфабрикаты. Условия и сроки хранения живой, свежей, 

мороженой, копченой, вяленой, соленой рыбы и рыбных консервов. Органолептические и 

лабораторные экспресс-методы определения качества рыбы. Шифр на консервных банках. 

Механическая обработка рыбы 

Санитарные условия механической обработки рыбы и рыбных продуктов. Краткая 

характеристика сырья: живая, свежая, мороженая, соленая рыба. Правила оттаивания 

мороженой рыбы. Обработка рыбы с костным скелетом. Способы разделки рыбы в зависимости 

от породы рыбы, размеров и кулинарного использования (очистка, отрубание плавников, 

отрезание головы, потрошение, снятие кожи или удаление чешуи, промывка). 

Разделка соленой рыбы (вымачивание, потрошение, снятие кожи, удаление костей, пластование 

на чистое филе). 

Краткая характеристика оборудования, инвентаря, инструментов, посуды, применяемых при 

механической обработке рыбы и приготовлении рыбных полуфабрикатов. 

Сбор, обработка, хранение и использование рыбных отходов. 

Блюда из вареной и жареной рыбы и нерыбных продуктов моря.  Способы тепловой обработки 

рыбы. Правила варки рыбы в целом виде, звеньями, порционными кусками. 

Знакомство с видами жарения: обжаривание, поджаривание, пассерование, пряжение, жарение 

во фритюре, жарение в парах масла, на углях. 

Виды растительных масел и кулинарных жиров. Перекаливание масла и его роль в процессе 

жарения. Оборудование, посуда, инвентарь для жарения. Способы жарения рыбы и рыбных 
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полуфабрикатов. Роль панировки в процессе жарения. Приготовление панировки (мучной, 

красной, белой, сухарной) и льезона. 

Время приготовления блюд из рыбы. Способы определения готовности. Требования к качеству 

готовых блюд. Правила подачи рыбных блюд к столу. 

Практические работы 

1. Определение свежести рыбы органолептическим методом. 2. Определение срока годности 

рыбных консервов. 3. Оттаивание и механическая обработка свежемороженой рыбы. 4. 

Механическая обработка чешуйчатой рыбы. 5. Разделка соленой рыбы. 6. Приготовление блюд 

из рыбы и нерыбных продуктов моря. 

Примерный перечень блюд 

1. Треска отварная с картофелем. 2. Лещ вареный цельный. 3. Суп рыбный. 4. Крупные ерши в 

кляре. 5. Вареные раки (креветки). 6. Камбала, жаренная во фритюре. 7. Караси, жаренные со 

сметаной. 8. Котлеты из судака, щуки, хека, минтая и др. 9. Салат из крабов или кальмаров. 10. 

Сельдь с овощами. 

Тема 5. СЕРВИРОВКА СТОЛА. ЭТИКЕТ  

Правила сервировки стола к обеду и ужину. Праздничный стол. Украшение стола. Способы 

подачи блюд. «Сезонный стол». Правила этикета. 

Практическая работа 

Приготовление блюд для праздничного стола. 

Тема 6. ПРИГОТОВЛЕНИЕ ОБЕДА В ПОХОДНЫХ УСЛОВИЯХ  

Основные теоретические сведения 

Расчет количества и состава продуктов для похода. Обеспечение сохранности продуктов. 

Соблюдение правил санитарии и гигиены в походных условиях. Посуда для приготовления 

пищи в походных условиях. 

Природные источники воды. Способы обеззараживания воды. Способы разогрева и 

приготовления пищи в походных условиях. Соблюдение мер противопожарной безопасности. 

Практическая работа 

Расчет количества и состава продуктов для похода. 

Тема 7. ЗАГОТОВКА ПРОДУКТОВ 

Квашение капусты. Процессы, происходящие при солении и квашении. Консервирующая роль 

молочной кислоты. 

Необходимые условия жизнедеятельности молочнокислых бактерий (наличие сахара в овощах, 

температура, стерильность тары и инвентаря). Сохранность витаминов в соленых и квашеных 

овощах. 

Механическая обработка капусты перед квашением (сортировка, очистка, удаление кочерыжек, 

шинкование). Подготовка тары для квашения. Укладка шинкованной капусты, соли и приправ в 

тару. Пропорции соли и приправ при квашении капусты. Время ферментации (брожения) до 

готовности. Условия и сроки хранения квашеной капусты. 

Особенности засолки томатов разной степени зрелости. 

Условия ферментации. Хранение соленых огурцов и томатов, средства борьбы с плесенью на 

поверхности рассола. 

Консервирование и маринование овощей. Особенности консервирования овощей в 

производственных и домашних условиях. Маринование без стерилизации (острые маринады). 

Пастеризованные и стерилизованные слабокислые маринады. Состав маринадной заливки 

(вода, уксусная кислота, соль, сахар). Пряности для приготовления маринадов (душистый и 

красный перец, укроп, лавровый лист, корица, гвоздика, чеснок и др.). 

Механическая обработка овощей и пряностей. Укладка их в банки. Время стерилизации (или 

пастеризации). Требования к крышкам для укупорки банок. Приготовление смеси 

маринованных овощей (ассорти). 

Условия и сроки хранения консервированных овощей. Кулинарное применение маринованных 

овощей и салатов. 

Практические работы 

1. Засолка огурцов или томатов. 2. Квашение капусты с клюквой. 

Раздел 5.Творческие проекты  
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1. Сбор коллекции образцов декоративно-прикладного искусства края. 2. Изготовление 

сувенира. 3. Изготовление изделия в технике лоскутного шитья. 

7 КЛАСС 

Раздел 1. Кулинария  

Тема 1. ФИЗИОЛОГИЯ ПИТАНИЯ  

Понятие о микроорганизмах. Полезное и вредное воздействие микроорганизмов на пищевые 

продуты. Источники и пути проникновения болезнетворных микробов в организм человека. 

Понятие о пищевых инфекциях. Заболевания, передающиеся через пищу. Профилактика 

инфекций. 

Первая помощь при пищевых отравлениях. 

Тема 2. ИЗДЕЛИЯ ИЗ ТЕСТА  

Изделия из дрожжевого и песочного, бисквитного и слоеного теста. Виды теста. Рецептура и 

технология приготовления теста с различными видами разрыхлителей. Влияние соотношения 

компонентов теста на качество готовых изделий. Выпечка изделий из дрожжевого, песочного, 

бисквитного и слоеного теста. Виды начинок и украшений для изделий из теста. 

Пельмени и вареники. Состав теста для пельменей и вареников и способы его приготовления. 

Инструменты для раскатки теста. Способы защипывания краев пельменей и вареников. 

Инструменты и приспособления для защипывания краев. Правила варки. Оформление готовых 

блюд и подача их к столу. 

Практические работы 

1. Выполнение эскизов художественного оформления праздничных пирогов, тортов, пряников, 

пирожных. 2. Выпечка и оформление изделий из теста (по выбору). 3. Приготовление 

вареников. 

Тема 3. СЛАДКИЕ БЛЮДА И ДЕСЕРТ  

Сахар, его роль в кулинарии и питании человека. 

Роль десерта в праздничном обеде. Технология приготовления желе и муссов. Желирующие 

вещества. Особенности приготовления пудингов, шарлоток, суфле, воздушных пирогов. 

Технология приготовления компота из свежих, сушеных, мороженых фруктов и ягод. 

Украшение десертных блюд свежими или консервированными ягодами и фруктами. Исходные 

продукты, желирующие и ароматические вещества, используемые для приготовления кремов и 

мороженого. Технология приготовления мороженого в домашних условиях. Подача десерта к 

столу. 

Практические работы 

Приготовление и художественное оформление сладких и десертных блюд. 

Тема 4. ЗАГОТОВКА ПРОДУКТОВ  

Приготовление варенья, повидла, джема, мармелада, цукатов, конфитюра в зависимости от 

предварительной подготовки плодов и способа варки. Сортировка, нарезка и бланширование 

плодов перед варкой. Значение количества сахара или сахарного сиропа для сохранности и 

качества варенья. Способы определения готовности варенья. Правила перекладывания варенья 

на хранение. 

Технология приготовления пастеризованного варенья и джема. Условия и сроки их хранения. 

Хранение свежих кислых плодов и ягод с сахаром без стерилизации (лимонные кружки в 

сахаре, черная смородина с сахаром). 

Практические работы 

1. Приготовление варенья из ягод. 2. Приготовление джема из малины, красной и белой 

смородины. 3. Приготовление повидла и мармелада из слив, яблок, груш, персиков, абрикосов. 

4. Приготовление цукатов апельсиновых корок. 5. Черная смородина с сахаром без 

стерилизации. 

Раздел 2. Создание изделий из текстильных и поделочных материалов  

Тема 1. ЭЛЕМЕНТЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ  

Химические волокна. Технология производства и свойства искусственных волокон. Свойства 

тканей из искусственных волокон. Использование тканей из искусственных волокон при 

производстве одежды. Сложные переплетения нитей в тканях. Зависимость свойств ткани от 

вида переплетения. Уход за изделиями из искусственных волокон. 

Практические работы 
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1. Изучение свойств тканей из искусственных волокон. 2. Определение раппорта в сложных 

переплетениях. 

Тема 2. ЭЛЕМЕНТЫ МАШИНОВЕДЕНИЯ  

Виды соединений деталей в узлах механизмов и машин. 

Наладка и уход за швейной машиной. 

Устройство качающегося челнока универсальной швей-ной машины. Принцип образования 

двухниточного машинного стежка. Назначение и принцип получения простой и сложной 

зигзагообразной строчки. Применение зигзагообразной строчки для художественного 

оформления изделий. 

Практические работы 

1. Разборка и сборка челнока универсальной швейной машины. 2. Обработка срезов 

зигзагообразной строчкой. 3. Устранение неполадок в работе швейной машины. 

Тема 3. КОНСТРУИРОВАНИЕ И МОДЕЛИРОВАНИЕ ПЛЕЧЕВОГО ИЗДЕЛИЯ С 

ЦЕЛЬНОКРОЕНЫМ РУКАВОМ  

Виды женского легкого платья и спортивной одежды. Правила снятия мерок, необходимых для 

построения чертежа плечевого изделия с цельнокроеным рукавом. Последовательность 

построения основы чертежа в масштабе 1 : 4 и в натуральную величину по своим меркам. 

Особенности моделирования плечевых изделий. Муляжный метод конструирования. 

Зрительные иллюзии в одежде. Выполнение эскизов спортивной одежды на основе цветовых 

контрастов. 

Практические работы 

1. Снятие мерок и запись результатов измерений. 2. Построение основы чертежа. 3. Эскизная 

разработка модели швейного изделия. 4. Моделирование изделия выбранного фасона. 5. 

Подготовка выкройки. 

Тема 4. ТЕХНОЛОГИЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ ПЛЕЧЕВОГО ИЗДЕЛИЯ  

Способы обработки проймы, горловины, застежек. 

Обработка плечевых срезов тесьмой, притачивание кулиски. 

Особенности раскладки выкройки на ткани с направленным рисунком. Выкраивание 

подкройной обтачки. Перенос контурных и контрольных линий выкройки на ткань. Обработка 

деталей кроя. Сборка изделия. Порядок проведения примерки, выявление и исправление 

дефектов изделия. Обработка выреза горловины подкройной обтачкой. Отделка и влажно-

тепловая обработка изделия. Контроль и оценка качества готового изделия. 

Практические работы 

1. Раскладка выкройки на ткани с направленным рисунком. 

2. Прокладывание контурных и контрольных линий и точек на деталях кроя. 3. Обработка 

деталей кроя. 4. Скалывание и сметывание деталей кроя. 5. Проведение примерки, исправление 

дефектов. 6. Стачивание деталей и выполнение отделочных работ. 7. Влажно-тепловая 

обработка изделия. 

Примерный перечень изделий: ветровка, ночная сорочка, 

блузка с цельнокроеным рукавом, платье, халат. 

Тема 5. РУКОДЕЛИЕ  

Владение крючком. Инструменты и материалы для вязания крючком. Подготовка материалов к 

работе. Условные обозначения, применяемые при вязании крючком. Выбор крючка в 

зависимости от ниток и узора. Определение количества петель и ниток. Технология 

выполнения различных петель. Набор петель крючком. 

Раппорт узора и его запись. Работа с журналами мод. 

Практические работы 

1. Заготовка современных и старинных узоров и орнаментов. 2. Изготовление образцов вязания 

крючком. 3. Изготовление простых изделий в технике плетения. 

Макраме. Виды узлов макраме. Способы плетения. Технология ткачества поясов на дощечках и 

бердышке. Отделка пояса кистями, бисером, стеклярусом и т. п. 

Практические работы 

1. Изготовление пояса, тесьмы, шнура и др. способом плетения. 2. Изготовление пояса или 

фрагмента методом ткачества на дощечках или бердышке. 

Раздел 3. Технологии ведения дома  
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ЭСТЕТИКА И ЭКОЛОГИЯ ЖИЛИЩА  

Общие сведения из истории интерьера, национальные традиции. Требования к интерьеру 

прихожей, детской комнаты. Способы оформления интерьера. Использование в интерьере 

декоративных изделий собственного изготовления. Роль освещения в интерьере. 

Использование комнатных растений в интерьере, их влияние на микроклимат помещения. 

Подбор на основе рекламной информации современной бытовой техники с учетом 

потребностей и доходов семьи. 

Правила пользования бытовой техникой. 

Практические работы 

1. Подбор и посадка декоративных комнатных растений. 2. Выполнение эскиза интерьера 

детской комнаты, прихожей. 

Раздел 4. Электротехнические работы  

Тема 1. ЭЛЕКТРООСВЕТИТЕЛЬНЫЕ И ЭЛЕКТРОНАГРЕВАТЕЛЬНЫЕ ПРИБОРЫ. 

ЭЛЕКТРОПРИВОДЫ  

Электроосветительные и электронагревательные приборы. Лампы накаливания и 

люминесцентные лампы дневного света, их достоинства, недостатки и особенности 

эксплуатации. Гальванические источники тока, их сравнительные характеристики и область 

применения. 

Электродвигатели постоянного и переменного тока, их устройство и области применения. 

Использование коллекторных электродвигателей в бытовой технике. Схемы подключения 

коллекторного двигателя к источнику тока. 

Практические работы 

1. Подбор бытовых приборов по их мощности. 2. Замена гальванических элементов питания. 3. 

Изучение зависимости направления и скорости вращения коллекторного электродвигателя от 

приложенного напряжения. 

Творческие проекты  

1. Изготовление изделий декоративно-прикладного искусства для украшения интерьера. 2. 

Оформление интерьера декоративными растениями. 3. Изготовление ажурного воротника. 4. 

Организация и проведение праздника (юбилей, день рождения, Масленица и др.). 

 

Черчение 5 класс. 

Вводное занятие 

Введение. Значение черчения в практической деятельности человека. 

Ознакомление со способами изображений. 

   Основные требования к знаниям и умениям обучающихся: 

Учащиеся должны знать:  Способы изображений (рисунками и чертежами). Значение черчения 

в практической деятельности человека. Краткие сведения об истории развития чертежа. Цели и 

задачи изучения черчения во вспомогательной школе. 

Демонстрация чертежей и изделий, выполненных в учебных 

мастерских. Связь черчения с общеобразовательными предметами и с профессиональной, 

трудовой подготовкой. Ведение тетради по черчению (для выполнения эскизов и записей). 

Основные чертежные инструменты и принадлежности 

Основные чертежные инструменты и принадлежности. 

Назначение основных чертежных инструментов и принадлежностей. 

Правила организации рабочего места. 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся. 

Учащиеся должны знать: Инструменты, принадлежности и материалы, необходимые для 

занятий. Их  назначение. Карандаши (Т, ТМ, 2Т), выбор их по твердости графита. Резинка. 

Линейка с делениями (300 мм). Чертежные угольники с углами 45°, 45°, 90° и 30°, 60°, 90°, их 

назначение для проведения перпендикулярных и наклонных линий). Циркуль, его устройство и 

назначение. Правила безопасности работы с циркулем. Бумага. Правила организации рабочего 

места. 

Прикладные геометрические построения.  Линии чертежа. 

Миллиметр – основная единица измерения размеров на чертеже. 

Линии чертежа:  сплошная толстая основная (видимого контура), 
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сплошная тонкая (размерные и выносные, линии сгиба. 

Построение и измерение длины отрезка заданной длинны. 

Свойства геометрических фигур: квадрата, прямоугольника. 

Свойство геометрических фигур: треугольника, круга. 

Практическое повторение. Построение квадрата по заданным размерам. 

Самостоятельная работа: вычерчивание квадрата, прямоугольника и прямоугольного 

треугольника по заданным размерам 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся. 

 Учащиеся должны знать:  Миллиметр — основная единица измерения размеров на чертежах. 

Свойства геометрических фигур: квадрата, прямоугольника, треугольника, круга. 

Линии чертежа: сплошная толстая — основная (видимого контура), сплошная тонкая 

(размерные и выносные линии сгиба на развертках). 

Приемы работы. Проведение отрезков произвольных размеров с помощью линейки через две 

заданные точки; проведение параллельных прямых с помощью линейки и чертежного 

угольника, приложенного к линейке. Отмеривание расстояний на прямой с помощью линейки. 

Выполнение чертежей плоских геометрических фигур с помощью линейки и чертежного 

угольника. Составление простого геометрического орнамента. 

Деление окружности на равные части. Построение правильных многоугольников 

Окружность. Радиус и диаметр окружности. Обозначение радиуса (R) и диаметра (Ø) на 

чертежах. 

   Дуга - часть окружности. Осевые и центровые линии. 

Построение окружности и полуокружностей. 

Деление окружностей на равные части (на 4 и 8 равных частей) 

Деление окружностей на равные части (на 3 и 6 равных частей) 

Самостоятельная работа: построение правильного шестиугольника 

Самостоятельная работа : построение правильного многоугольника(треугольника, 

восьмиугольника ) 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся. 

Учащиеся должны знать:   Окружность. Радиус и диаметр окружности. Обозначение радиуса 

(R) и диаметра (0) на чертежах. Дуга — часть окружности. Разница между окружностью и 

кругом. Осевые и центровые линии. Необходимость в практике деления окружности на равные 

части. 

Деление окружности на 4, 8, 6 и 3 равные части. 

Приемы работы. Отмеривание циркулем одинаковых отрезков. Правильное положение пальцев 

руки при работе циркулем. Проведение дуги и окружности с помощью циркуля. Вписывание 

правильных четырехугольников, восьмиугольников, шестиугольников, треугольников в круг с 

помощью линейки, чертежного угольника и циркуля. 

Изображение плоских предметов 

Вычерчивание рамки, геометрических фигур ( квадрата, прямоугольника, треугольника ) 

Углы: прямой, тупой, острый. 

Правила нанесения размеров на чертеже. 

Снятие размеров с моделей плоских деталей несложной формы. Вычерчивание чертежей с 

нанесением размеров. 

Понятие о разметке детали. 

Знакомимся с написанием цифр чертежным шрифтом. 

   Практическая работа 

Составление геометрического орнамента 

Самостоятельная работа. Вычерчивание плоской технической детали, нанесение размеров. 

Формат. Рамка. Основная подпись чертежа. 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся. 

 Учащиеся должны знать:  Углы (прямой, тупой, острый). Правила нанесения размеров на 

чертеже. Снятие размеров с моделей плоских деталей несложной формы. Понятие о 

разметке детали. Знакомство с написанием цифр чертежного шрифта. 

Приемы работы. Выполнение чертежей фигур прямоугольной формы (различных шаблонов и 

прокладок с отверстиями и без них) по заданным размерам путем отмеривания размеров по 
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двум взаимно перпендикулярным прямым. Построение чертежей тонкими линиями. Обводка 

контура сплошной толстой — основной линией. Применение карандашей разной твердости. 

Выполнение рамки с помощью линейки и чертежного угольника. Чтение размеров на чертежах 

плоских деталей. Самостоятельное снятие размеров с плоских деталей 

прямоугольной формы с прямоугольными и цилиндрическими отверстиями. Некоторые 

сведения о нанесении размеров на чертежах плоских деталей прямоугольной и круглой формы 

(выносная и размерная линии, стрелка, указание толщины детали надписью, цифры, знаки).   

Составление геометрического орнамента в квадрате и круге. 

Правила оформления чертежа.  Рамка и основная надпись чертежа. 

Чертежный шрифт. Буквы. 

Заполнение основной надписи чертежа. 

Практическая работа. Выполнение чертежа плоской детали: 

а) прямоугольной формы; 

б) квадратной формы . 

Практическое повторение. Построение рамки и графической основной надписи 

Выполнение орнамента в круге 

Самостоятельная работа. Выполнение чертежа полоской фигуры 

Основные требования к знаниям и умениям обучающихся: 

Учащиеся должны знать: Формат. Рамка и основная надпись чертежа. Чертежный шрифт. 

Буквы. Заполнение основной надписи чертежа. 

Приемы работы. Выполнение рамки и основной надписи. 

Черчение -6 класс 

Понятие о масштабах 

Понятие о масштабе. Масштаб. Значение масштаба. Масштабы уменьшения и увеличения. 

Оформление масштаба. 

Практическое применение чертежей, выполненных в определенном масштабе М 1:2. 

Практическая работа. Выполнение чертежа плоской детали в М 2:1 

Самостоятельная работа: выполнение чертежа плоской технической детали в масштабе ( по 

карточкам) 

Обучающиеся должны:  Значение масштабов. Масштабы увеличения и уменьшения. 

Обозначения масштабов. Практическое применение чертежей, выполненных в определенном 

масштабе, на производстве. 

Приемы работы. Демонстрация чертежей плоской технической детали, выполненных в 

Масштабе 1:1, 1:2,2:1, Выполнение данных чертежей в указанных масштабах. 

Сопряжения 

Понятия о сопряжениях. Применение сопряжений в технике; 

Различные виды сопряжений. Точки сопряжения, центр , дуги сопряжения; 

Ознакомление с внешним и внутренним сопряжением. . Сопряжение дуги и прямой; 

Выполнение чертежа детали с элементами сопряжения; 

Практическое повторение. Масштаб. Сопряжение;                                                                                                                                                                                                                                                           

Сопряжение. Внешнее и внутреннее касание 

Сопряжение. Выполнение чертежа «подкова» для обуви. 

Сопряжение Вычерчивание геометрического орнамента . 

Самостоятельная работа. Выполнение чертежа технической детали с   

элементами сопряжения. 

Обучающиеся должны: 

Понятие о сопряжениях. Применение сопряжений в технике. Различные виды сопряжений: 

окружности и прямой дугой заданного радиуса; параллельных прямых дугой заданного 

радиуса; скругление прямого, тупого и острого углов. Ознакомление с внешним и внутренним 

сопряжениями двух окружностей дугой заданного радиуса. Точки сопряжения, центр дуги 

сопряжения. 

Приемы работы. Выполнение чертежей прямого, тупого и острого углов, деление угла на две 

равные части, скругление данных углов с помощью циркуля и линейки. Выполнение несложных 

чертежей плоских технических деталей о использованием сопряжений. 

Прямоугольное проецирование 
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Понятие о проецировании. Плоскости проекции. Виды проекций. Расположение видов. 

Прямоугольное проецирование. 

Выбор главного вида. Штриховая линия – линия видимого контура. 

Прямоугольное проецирование куба 

Прямоугольное проецирование параллелепипеда 

Изображение предметов на одной или двух- трех взаимно перпендикулярных плоскостях 

проекций. 

Практическая работа. Выполнение чертежа технической детали «опора» 

Самостоятельная работа: построение чертежа детали прямоугольной формы с прямоугольным 

отверстием 

Чтение чертежей. 

Обучающиеся должны: 

Проецирование. Плоскости проекций. Оси проекций. Прямоугольные проекции. Расположение 

видов (проекций) на чертеже и их названия: вид спереди (главный вид), вид сверху, вид слева. 

Выбор главного вида. 

Штриховая линия — линия невидимого контура. Прямоугольное проецирование куба. 

Прямоугольное проецирование параллелепипеда. 

Изображение предметов на одной или двух-трех взаимно перпендикулярных плоскостях 

проекций. 

Приемы работы. Последовательность построения изображений куба и параллелепипеда в 

прямоугольных проекциях. Использование модели куба с цветными гранями. 

Эскиз 

Определение эскизов, их назначение. Отличие эскиза от чертежа. 

Измерительные инструменты для снятия размеров. Выполнение эскизов различных деталей   

Выполнение эскиза модели, снятие размеров, нанесение размеров. 

Выполнение эскиза модели по наглядному изображению с нанесением размеров. 

Выполнение чертежа детали по ее эскизу, с нанесением размеров. 

Практическое повторение: выполнение эскиза модели прямоугольной фигуры по наглядному 

изображению 

Обучающиеся должны знать: 

Определение эскизов, их назначение. Отличие эскиза от чертежа. 

Последовательность выполнения эскиза. 

Измерительные инструменты для снятия размеров деталей при выполнении эскизов с натуры: 

штангенциркуль, кронциркуль, линейка. Выполнение эскизов различных деталей. 

Приемы работы. Подготовка листов бумаги в клетку. Выполнение эскизов. Подготовка 

карандашей (ТМ) для эскизирования. Использование штангенциркуля и кронциркуля в работе и 

при снятии размеров. Рациональное расположение видов (проекций) на формате с учетом месте 

для нанесения размеров. 

Черчение – 7 класс 

 Повторение пройденного материала в системе прямоугольной проекции 

Повторение. Оформление чертежа. 

Прямоугольное проецирование 

Построение недостающего вида. 

Аксонометрические проекции и технический рисунок 

Аксонометрические проекции и технический рисунок 

Способы изображения предметов (чертеж, фотоснимок, технический рисунок). 

Аксонометрические проекции. Положение осей. Аксонометрические проекции: фронтальная 

диметрическая; изометрическая. Отличие фронтальной диметрической проекции и 

изометрической. Построение наглядного изображения куба в изометрической проекции. 

Аксонометрическая проекция параллелепипеда. Построение аксонометрических проекций. 

Аксонометрические проекции цилиндра. Аксонометрические проекции предметов, имеющих 

круглые поверхности 

Сведения. Способы изображения предметов: чертеж, «фотоснимок, технический рисунок. Их  

отличие. 



22 

 

Преимущество чертежа. Наглядность технического рисунка. Отличие технического рисунка от 

перспективного. Косоугольная фронтальная диметрическая и прямоугольная изометрическая 

проекции. Их отличие. Направление осей. Показатели искажения. Построение косоугольной 

фронтальной диметрической проекции куба и цилиндра. 

Приемы работы. Построение аксонометрических осей с помощью линейки, чертежного 

угольника и транспортира. Последовательность выполнения технических рисунков с 

приблизительным сохранением направления осей и пропорциональности между отдельными 

частями предмета. Снятие размеров с натуры с помощью циркуля-измерителя и линейки с 

делениями. Выполнение штриховки. 

Приемы выполнения и чтения чертежей, составления эскизов и выполнение наглядных 

изображений. 

Технический рисунок. Технический рисунок разделочной доски с натуры. 

Самостоятельная работа: выполнение по чертежу технического рисунка детали. Выполнение 

наглядного изображения. Выполнение технического рисунка. Обобщение и расширение 

сведений о геометрических телах. Призма. Пирамида. Выполнение чертежа и технического 

рисунка призмы. Понятие эскиза. Выполнение чертежа цилиндра. Выполнение эскиза и 

технических рисунков шара и конуса. Геометрические тела. Выполнение эскиза группы 

геометрических тел. Анализ геометрической формы предмета. Выполнение чертежа и 

технического рисунка детали“бородок”. Выполнение чертежа детали цилиндрической формы 

(труба) 

Самостоятельная работа: выполнение технического рисунка детали комбинированной формы по 

чертежу 

Сведения. Обобщение и расширение сведений о геометрических телах, знакомство с новыми  

геометрическими телами: призмой, пирамидой, цилиндром, конусом, шаром. Выполнение  

чертежей объемных деталей, имеющих различные поверхности (многогранные, конические,  

сферические и их сочетания). Определение необходимого и. достаточного количества видов на  

чертежах.   

Снятие размеров с деталей и нанесение их на чертеж с учетом формы предметов. Выполнение 

чертежей по эскизам. 

Выполнение чертежей, эскизов и наглядных изображений одной и той же детали. Анализ 

геометрической формы. Мысленное расчленение предмета на геометрические тела. 

Приемы работы. Выполнение эскизов, чертежей и наглядных изображений геометрических 

тел. Мысленное образование шаровой поверхности путем вращения полукруга из жесткой 

бумаги. Образование конической поверхности путем вращения чертежного угольника на нитке 

(проволоке). Выполнение чертежей шара, конуса, цилиндра, призмы, пирамиды. Снятие 

размеров с различных геометрических тел с помощью штангенциркуля, кронциркуля и линейки. 

Объем знаний, умений, навыков Обучающиеся  должны: иметь понятие о построении 

аксонометрических проекций ( геометрических тел и деталей несложной формы; выполнять 

чертежи и  эскизы различных деталей комбинированной формы; уметь расчленять (мысленно) 

деталь на части, представляющие собой простые геометрические тела ;уметь читать чертеж и 

эскизы несложных технических деталей; уметь пользоваться чертежом в практической работе 

на уроках труда 

Черчение – 8 класс 

Раздел 1. Введение. Техника выполнения чертежей и правила их оформления. Значение 

черчения в практической деятельности людей. Краткие сведения об истории черчения. 

Современные методы выполнения чертежей с применением компьютерных программ. Цели и 

задачи изучения черчения в школе.  

Инструменты, принадлежности и материалы для выполнения чертежей. Рациональные приёмы 

работы инструментами.  Понятие о стандартах. Линии чертежа: сплошная толстая основная, 

штриховая, сплошная волнистая, штрихпунктирная и тонкая штрихпунктирная с двумя 

точками. Форматы Формат, рамка, основная надпись.     Сведения о нанесении размеров на 

чертежах (выносная и размерная линия, стрелки, знаки диаметра, радиуса, толщины, длины, 

расположение размерных чисел). 

Понятие о симметрии. Виды симметрии. 
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Применение и обозначение масштаба. Сведения о чертежном шрифте. Буквы, цифры и знаки на 

чертежах. 

Раздел 2. Чертежи в системе прямоугольных проекций. 

Проецирование. Центральное и параллельное проецирование. Прямоугольные проекции. 

Выполнение изображений предметов на одной, двух и трех взаимно перпендикулярных плоско-

стях проекций. Расположение видов на чертеже и их названия: вид спереди, вид сверху, вид 

слева. Определение необходимого и достаточного числа видов на чертежах. Понятие о местных 

видах. 

Раздел 3. Аксонометрические проекции. Технический рисунок. 

Получение аксонометрических проекций. Построение аксонометрических проекций. 

Косоугольная фронтальная диметрическая и прямоугольная изометрическая проекции. 

Направление осей, показатели искажения, нанесение размеров. 

Аксонометрические проекции плоских и объемных фигур. 

Аксонометрические проекции предметов, имеющих круглые поверхности. Эллипс как проекция 

окружности. Построение овала. Понятие о техническом рисунке. Технические рисунки и 

аксонометрические проекции предметов. Выбор вида — аксонометрической проекции и 

рационального способа ее построения. 

Раздел 4. Чтение и выполнение чертежей. 

Анализ геометрической формы предметов. Мысленное расчленение предмета на геометриче-

ские тела — призмы, цилиндры, конусы, пирамиды, шар и их части. Чертежи и 

аксонометрические проекции геометрических тел. Чертежи группы геометрических тел.  

Проекции вершин, ребер и граней предмета. Нахождение на чертеже вершин, ребер, 

образующих и поверхностей тел, составляющих форму предмета.  

Порядок построения изображений на чертежах. Нанесение размеров на чертежах с учетом 

формы предмета. Анализ графического состава изображений. 

 Геометрические построения, необходимые при выполнении чертежей. Выполнение чертежей 

предметов с использованием геометрических построений: деление отрезка, окружности и угла 

на равные части; сопряжений.  

Чертежи развёрток поверхностей геометрических тел. Порядок чтения чертежей деталей. 

Раздел  5. Эскизы. 

Выполнение эскизов деталей. 

Повторение сведений о способах проецирования. 

Перечень упражнений и практических работ в 8 классе: 

• Вычерчивание линий чертежа. 

• Анализ правильности оформления чертежа. 

• Деление окружности, углов, отрезков на равные части. 

• Выполнение сопряжений (углов, двух окружностей, двух параллельных прямых, окружности 

и прямой). 

• Построение овала. 

• Выполнение чертежей плоских деталей с применением геометрических построений. 

• Вычерчивание аксонометрических проекций несложных деталей. 

• Определение и построение недостающих проекций точек по заданным проекциям. 

• Построение третьей проекции по двум заданным с нанесением размеров. 

• Выполнение эскиза и технического рисунка. 

• Анализ геометрической формы предмета. 

• Чтение чертежа детали. 

Обязательный минимум графических работ в 8 классе: 

• Линии чертежа. 

• Чертеж «плоской» детали.  

• Чертеж детали (с использованием геометрических построений). 

• Построение трёх видов  детали по её наглядному изображению.  

• Построение аксонометрической проекции детали по её ортогональному чертежу и 

нахождение проекций точек.  

• Построение третьего вида по двум данным.  
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• Чертеж предмета в трех видах (с преобразованием формы предмета). 

• Эскиз и технический рисунок детали. 

• Чертеж предмета по аксонометрической проекции или с натуры. 

 

6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ 

ДЛЯ КАЖДОГО РАЗДЕЛА 

Технология. Технический труд. 5 «А», 5 «Б» классы 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Введение, ТБ, правила поведения 2 

2 Создание изделий из древесины 33 

3 Элементы техники 8 

4 Электротехнические работы 6 

5 Основы моделирования и робототехники 8 

6 Проектные работы 9 

7 Резерв 4 

 

Технология. Технический труд 5 «И» 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Введение, ТБ, правила поведения 1 

2 Создание изделий из древесины 17 

3 Элементы техники 4 

4 Электротехнические работы 3 

5 Основы моделирования и робототехники 4 

6 Проектные работы 5 

7 Резерв 1 

 

Технология. Технический труд. 6 «А», 6 «Б» классы 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Введение, ТБ, правила поведения 2 

2 Создание изделий из древесины 20 

3 Основы моделирования и робототехники 14 

4 Электротехнические работы 18 

5 Проектные работы 10 

6 Резерв 6 

 

 

Технология. Технический труд 6 «И» 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Введение, ТБ, правила поведения 1 

2 Создание изделий из древесины 10 

3 Основы моделирования и робототехники 7 

4 Электротехнические работы 9 

5 Проектные работы 5 

6 Резерв 3 

 

Технология. Технический труд. 7 «А», 7 «Б» классы 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Введение, ТБ, правила поведения 2 
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2 Технология обработки металлов и пластмасс  18 

3 Основы моделирования и робототехники 20 

4 Элементы техники 18 

5 Проектные работы 6 

6 Резерв 6 

 

Технология. Технический труд. 7 «И» 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Введение, ТБ, правила поведения 1 

2 Технология обработки металлов и пластмасс  9 

3 Основы моделирования и робототехники 10 

4 Элементы техники 9 

5 Проектные работы 3 

6 Резерв 3 

 

Технология. Обслуживающий труд. 5 «А», 5 «Б» классы 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Кулинария 20 

2 Создание изделий из текстильных и поделочных материалов 38 

3 Творческие проекты 10 

4 Резерв 2 

 

Технология. Обслуживающий труд.. 5 «И»  класс 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Кулинария 10 

2 Создание изделий из текстильных и поделочных материалов 19 

3 Творческие проекты 5 

4 Резерв 1 

 

Технология. Обслуживающий труд. 6 «А», 6 «Б» классы 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Кулинария 16 

2 Создание изделий из текстильных и поделочных материалов 40 

3 Технология ведения дома 2 

4 Творческие проекты 10 

5 Резерв 2 

 

Технология. Обслуживающий труд. 6 «И» класс 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Кулинария 8 

2 Создание изделий из текстильных и поделочных материалов 20 

3 Технология ведения дома 1 

4 Творческие проекты 5 

5 Резерв 1 

 

Технология. Обслуживающий труд. 7 «А», 7 «Б» классы 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 
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1 Кулинария 16 

2 Создание изделий из текстильных и поделочных материалов 38 

3 Технология ведения дома 4 

4 Творческие проекты 10 

5 Резерв 2 

 

Технология. Обслуживающий труд. 7 «И» класс 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Кулинария 8 

2 Создание изделий из текстильных и поделочных материалов 19 

3 Технология ведения дома 2 

4 Творческие проекты 5 

5 Резерв 1 

 

Черчение. 5 «И» класс 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Вводное занятие 1 

2 Основные  чертежные инструменты и принадлежности 1 

3 Прикладные геометрические построения. Линии чертежа. 7 

4 Деление окружности на равные части и построение правильных 

многоугольников. 

7 

5 Изображение плоских предметов   11 

6 Правила оформления чертежа. Рамка и основная надпись чертежа 8 

 

Черчение. 6 «И» 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Повторение материала за V класс 1 

2 Понятие о масштабах 4 

3 Сопряжения 11 

4 Прямоугольное проецирование 11 

5 Эскиз 8 

 

Черчение. 7 «И» класс 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Повторение пройденного материала в системе прямоугольных проекций   3 

2 Аксонометрические проекции и технический рисунок 12 

3 Примеры выполнения и чтения чертежей, составление эскизов и выполнение 

наглядных изображений 

18 

4 Резерв 2 

 

Черчение. 8 класс 

№ 

п/п 

Раздел Кол-во 

часов 

1 Введение. Техника выполнения чертежей и правила их оформления 6 

2 Чертежи в системе прямоугольных проекций 7 

3 Аксонометрические проекции. Технический рисунок. 8 

4 Чтение и выполнение чертежей 11 

5 Эскизы 3 
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*Приложение:  

календарно-тематическое планирование на текущий учебный  год  «Технология. Технический 

труд»  

календарно-тематическое планирование  на текущий учебный  год «Технология. 

Обслуживающий труд»  

календарно-тематическое планирование  на текущий учебный  год «Черчение»  

 

7. ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

• Программа курса «Технология. Технический  труд» для 5-8 классов общеобразовательных 

учреждений (автор В. М. Казакевич)  

• «Технология. Технический труд. 5 класс» Учебник (авторы В. М. Казакевич, Г. А. Молева).  

• Технология. Технический труд труд. 5 класс. Методическое пособие (авторы О. В. М. 

Казакевич, Г. А. Молева).  

• Программа курса «Технология. Обслуживающий труд» для 5-8 классов 

общеобразовательных учреждений (автор О. А. Кожина)  

• Технология. Обслуживающий труд. 5 класс. Учебник (авторы О. А. Кожина, Е. Н.Кудакова, 

С. Э. Маркуцкая).  

• Технология. Обслуживающий труд. 5 класс. Методическое пособие (авторы О. А. Кожина, Е. 

Н. Кудакова).  

• А.Д.Ботвинников, В.Н.Виноградов, И.С.Вышепольский.  Черчение. Учебник для 

общеобразовательных учреждений 4-е издание доработанное. Москва, «Астрель», 2010 год. 

• Преображенская Н.Г. Черчение: Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений – 

М.: Вентана - Граф, 2014. 

Учебно-методическое обеспечение 

1. Технология. Обслуживающий труд.5 класс, под ред. О.А. Кожина, Е.Н. Кудаковой, С.Э. 

Маркуцкой. - М.: Дрофа, 2015. 

2. Технология. Технический труд.5 класс, под ред. В. М. Казакевич, Г. А. Молева. –М.: Дрофа, 

2015.  

3. Технология. Обслуживающий труд.6 класс, под ред. В. М. Казакевич, Г. А. Молева - М.: 

Дрофа, 2015. 

4. Ворошин, Г. Б. Занятие по трудовому обучению. 5 кл. Обработка древесины, металла, 

электротехнические и другие работы, ремонтные работы в быту : пособие для учителя труда/ 

Г. Б. Ворошин, А. А. Воронов, А. И. Гедвилло [и др.] ; под ред. Д. А. Тхоржевского. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – М. : Просвещение, 2009. 

5. Коваленко, В. И. Объекты труда. 5 кл. Обработка древесины и металла : пособие для учителя 

/ В. И. Коваленко, В. В. Кулененок. – М. : Просвещение, 2009.  

6. Рихвк, Э. Обработка древесины в школьных мастерских : книга для учителей технического 

труда и руководителей кружков / Э. Рихвк. – М. : Просвещение, 2010. 6. Сасова, И. А. 

Технология. 5–8 классы : программа / И. А. Сасова, А. В. Марченко. – М. : Вентана-Граф, 

2011.   

7.  А.Д.Ботвинников,  В.А.Виноградов , П.С.Вышнепольский   Черчение  М. «Просвещение», 

2012 г.   

8. Методическое пособие по черчению.  А.Д.Ботвинников. Издательство Аст, Астрель 2010г. 

9. Занимательное черчение М.А.Воротников  М. Просвещение 1990г. 

10. Г.Г.Виноградова. Дидактический материал по черчению для 5-7кл. вспомогательной 

школы. 

11. Подшибякин В.В. Черчение. Практикум. – Саратов: Лицей, 2006.-144с. 

12. Гордиенко Н.А. Черчение: Учебник для 9 классов общеобразовательных учреждений. – М.: 

ООО «Издательство АСТ», 2001. 

13. Г.Г.Ерохина. Поурочные разработки по черчению. Универсальное издание. Москва, 

«ВАКО». 2011 год. 

http://www.ozon.ru/context/detail/id/1433700/#persons#persons
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14. Карточки-задания по черчению: В 2 ч. Ч 1.: Пособие для учителя / Степакова В.В., 

Анисимова Л.Н., Миначева Р.М. и др.; под ред. Степаковой В.В.-М.: Просвещение, 2004 - 

160 с. 

15. Карточки-задания по черчению: В 2 ч. Ч 2.: Пособие для учителя / Степакова В.В., 

Анисимова Л.Н., Гервер В.А. и др.; под ред. Степаковой В.В.- М.: Просвещение,2005 - 64с 

Дополнительная литература: 

 1. Занимательное черчение на уроках и внеклассных занятиях/авт.-сост. С.В. Титов.-Волгоград: 

Учитель, 2006.-210с 

2. Маркуцкая С.Э. Технология: обслуживающий труд. Тесты 5-7 кл./Маркуцкая С.Э. – М.: Изд-

во «Экзамен», 2006. – 128с.  

Интернет-рессурсы:  

1. http://center.fio.ru/som 

2. http://www.eor.it.ru   

3. http://www.openclass.ru/user  

4. http://www/it-n.ru  

5. http://www.cnso.ru/tehn 

6. http://files.school-collection.edu.ru 

7. http://trud.rkc-74.ru  

8. http://tehnologia.59442  

9. http://www.domovodstvo.fatal.ru 

 

8. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ТЕХНОЛОГИЯ» 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования к результатам предметной области «Технология», планируемые 

результаты освоения предмета «Технология» отражают:  

• осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование 

целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры 

труда; уяснение социальных и экологических последствий развития технологий 

промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта;  

• овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 

творческих задач, моделирования, конструирования и эстетического оформления изделий, 

обеспечения сохранности продуктов труда;  

• овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 

правилами выполнения графической документации;  

• формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для 

решения прикладных учебных задач; 

• развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 

информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в 

современном производстве или сфере обслуживания; 

• формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 

востребованности на рынке труда. 

Современные материальные, информационные и гуманитарные технологии и перспективы их 

развития. 

Выпускник научится: 

• называть и характеризовать актуальные управленческие, медицинские, информационные 

технологии, технологии производства и обработки материалов, машиностроения, 

биотехнологии, нанотехнологии; 

• называть и характеризовать перспективные управленческие, медицинские, информационные 

технологии, технологии производства и обработки материалов, машиностроения, 

биотехнологии, нанотехнологии; 

• объяснять на произвольно избранных примерах принципиальные отличия современных 

технологий производства материальных продуктов от традиционных технологий, связывая 

свои объяснения с принципиальными алгоритмами, способами обработки ресурсов, 

http://www.ozon.ru/context/detail/id/935260/
http://www.ozon.ru/context/detail/id/935260/
http://center.fio.ru/som
http://www.openclass.ru/user
http://www/it-n.ru
http://www.cnso.ru/tehn
http://files.school-collection.edu.ru/
http://trud.rkc-74.ru/
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свойствами продуктов современных производственных технологий и мерой их 

технологической чистоты; 

• проводить мониторинг развития технологий произвольно избранной отрасли на основе работы 

с информационными источниками различных видов, 

Выпускник получит возможность научиться: 

• приводить рассуждения, содержащие аргументированные оценки и прогнозы развития 

технологий в сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, 

производства продуктов питания, сервиса, информационной сфере. 

• выполнять чертежи и эскизы, в том числе с использованием средств компьютерной 

поддержки 

Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления 

обучающихся 

Выпускник научится: 

• следовать технологии, в том числе в процессе изготовления субъективно нового продукта; 

• оценивать условия применимости технологии в том числе с позиций экологической 

защищенности; 

• прогнозировать по известной технологии выходы (характеристики продукта) в зависимости от 

изменения входов /параметров /ресурсов, проверяет прогнозы опытно-экспериментальным 

путем, в том числе самостоятельно планируя такого рода эксперименты; 

• в зависимости от ситуации оптимизировать базовые технологии (затратность - качество), 

проводит анализ альтернативных ресурсов, соединяет в единый план несколько технологий 

без их видоизменения для получения сложносоставного материального или информационного 

продукта; 

• проводить оценку и испытание полученного продукта; 

• проводить анализ потребностей в тех или иных материальных или информационных 

продуктах; 

• описывать технологическое решение с помощью текста, рисунков, графического изображения; 

• анализировать возможные технологические решения, определять их достоинства и недостатки 

в контексте заданной ситуации; 

• проводить и анализировать разработку и / или реализацию прикладных проектов, 

предполагающих: 

• изготовлению материального продукта на основе технологической документации с 

применением элементарных (не требующих регулирования) и сложных (требующих 

регулирования / настройки) рабочих инструментов / технологического оборудования; 

• модификации материального продукта по технической документации и изменения параметров 

технологического процесса для получения заданных свойств материального продукта; 

• давать характеристику и разрабатывать материальные продукты, включая их моделирование в 

информационной среде (конструкторе); 

• встраиванию созданного информационного продукта в заданную оболочку; 

• изготовлению информационного продукта по заданному алгоритму в заданной оболочке; 

• проводить и анализировать разработку и/или реализацию технологических проектов, 

предполагающих: 

• оптимизировать заданный способ (технологии) получения требующегося материального 

продукта (после его применения в собственной практике); 

• обобщать прецеденты получения продуктов одной группы различными субъектами (опыта), 

анализировать потребительские свойства данных продуктов, запросы групп их потребителей, 

условия производства с выработкой (рисованием, регламентацией) технологии производства 

данного продукта и ее пилотного применения; разрабатывать инструкции, технологические 

карты для исполнителей, согласовывать их с заинтересованными субъектами; 

• разрабатывать (комбинировать, изменять параметры и требования к ресурсам) технологии 

получения материального и информационного продукта с заданными свойствами; 

• проводить и анализировать разработку и /или реализацию проектов, предполагающих: 
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• планирование (разработку) материального продукта в соответствии с задачей собственной 

деятельности (включая моделирование и разработку документации); 

• планирование (разработку) материального продукта на основе самостоятельно проведенных 

исследований потребительских интересов; 

• разработку плана продвижения продукта; 

• проводить и анализировать конструирование механизмов, простейших роботов, позволяющих 

решить конкретные задачи (с помощью стандартных простых механизмов, с помощью 

материального или виртуального конструктора), 

•  читать и выполнять эскизы несложных предметов; 

• проводить самоконтроль правильности и качества выполнения простейших графических 

работ. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• выявлять и формулировать проблему, требующую технологического решения; 

• модифицировать имеющиеся продукты в соответствии с ситуацией /заказом 

/потребностью /задачей деятельности и в соответствии с их характеристиками 

разрабатывать технологию на основе базовой технологии; 

• технологизировать свой опыт, представлять на основе ретроспективного анализа и 

унификации деятельности описание в виде инструкции или технологической карты; 

• оценивать коммерческий потенциал продукта и/или технологии. 

Построение образовательных траекторий и планов в области профессионального 

самоопределения 

Выпускник научится: 

• характеризовать группы профессий, обслуживающих технологии в сферах медицины, 

производства и обработки материалов, машиностроения, производства продуктов питания, 

сервиса, информационной сфере, описывает тенденции их развития, 

• характеризовать ситуацию на региональном рынке труда, называет тенденции ее развития, 

• разъясняет социальное значение групп профессий, востребованных на региональном рынке 

труда, 

• характеризовать группы предприятий региона проживания, 

• характеризовать учреждения профессионального образования различного уровня, 

расположенные на территории проживания обучающегося, об оказываемых ими 

образовательных услугах, условиях поступления и особенностях обучения, 

• анализировать свои мотивы и причины принятия тех или иных решений, 

• анализировать результаты и последствия своих решений, связанных с выбором и реализацией 

образовательной траектории, 

• анализировать свои возможности и предпочтения, связанные с освоением определенного 

уровня образовательных программ и реализацией тех или иных видов деятельности, 

• получит опыт наблюдения (изучения), ознакомления с современными производствами в 

сферах медицины, производства и обработки материалов, машиностроения, производства 

продуктов питания, сервиса, информационной сфере и деятельностью занятых в них 

работников, 

• получит опыт поиска, извлечения, структурирования и обработки информации о перспективах 

развития современных производств в регионе проживания, а также информации об 

актуальном состоянии и перспективах развития регионального рынка труда. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• предлагать альтернативные варианты траекторий профессионального образования для 

занятия заданных должностей; 

• анализировать социальный статус произвольно заданной социально-профессиональной 

группы из числа профессий, обслуживающих технологии в сферах медицины, производства и 

обработки материалов, машиностроения, производства продуктов питания, сервиса, 

информационной сфере. 

Примечание 



31 

 

Образовательные результаты структурированы и конкретизированы следующим образом по 

годам обучения:  

5 класс 

По завершении учебного года обучающийся: 

• характеризует рекламу как средство формирования потребностей; 

• характеризует виды ресурсов, объясняет место ресурсов в проектировании и реализации 

технологического процесса; 

• называет предприятия региона проживания, работающие на основе современных 

производственных технологий, приводит примеры функций работников этих предприятий; 

• разъясняет содержание понятий «технология», «технологический процесс», «потребность», 

«конструкция», «механизм», «проект» и адекватно пользуется этими понятиями; 

• объясняет основания развития технологий, опираясь на произвольно избранную группу 

потребностей, которые удовлетворяют эти технологии; 

• приводит произвольные примеры производственных технологий и технологий в сфере быта; 

• объясняет, приводя примеры, принципиальную технологическую схему, в том числе 

характеризуя негативные эффекты; 

• составляет техническое задание, памятку, инструкцию, технологическую карту; 

• осуществляет сборку моделей с помощью образовательного конструктора по инструкции; 

• осуществляет выбор товара в модельной ситуации; 

• осуществляет сохранение информации в формах описания, схемы, эскиза, фотографии; 

• конструирует модель по заданному прототипу;  

• осуществляет корректное применение / хранение произвольно заданного продукта на основе 

информации производителя (инструкции, памятки, этикетки); 

• получил и проанализировал опыт изучения потребностей ближайшего социального окружения 

на основе самостоятельно разработанной программы; 

• получил и проанализировал опыт проведения испытания, анализа, модернизации модели; 

• получил и проанализировал опыт разработки оригинальных конструкций в заданной 

ситуации: нахождение вариантов, отбор решений, проектирование и конструирование, 

испытания, анализ, способы модернизации, альтернативные решения; 

• получил и проанализировал опыт изготовления информационного продукта по заданному 

алгоритму; 

• получил и проанализировал опыт изготовления материального продукта на основе 

технологической документации с применением элементарных (не требующих регулирования) 

рабочих инструментов; 

• получил и проанализировал опыт разработки или оптимизации и введение технологии на 

примере организации действий и взаимодействия в быту. 

6 класс 

По завершении учебного года обучающийся: 

• называет и характеризует актуальные технологии возведения зданий и сооружений, 

профессии в области строительства, характеризует строительную отрасль региона 

проживания; 

• описывает жизненный цикл технологии, приводя примеры; 

• оперирует понятием «технологическая система» при описании средств удовлетворения 

потребностей человека; 

• проводит морфологический и функциональный анализ технологической системы; 

• проводит анализ технологической системы – надсистемы – подсистемы в процессе 

проектирования продукта; 

• читает элементарные чертежи и эскизы; 

• выполняет эскизы механизмов, интерьера; 

• освоил техники обработки материалов (по выбору обучающегося в соответствии с 

содержанием проектной деятельности) ; 

• применяет простые механизмы для решения поставленных задач по модернизации / 

проектированию технологических систем; 
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• строит модель механизма, состоящего из нескольких простых механизмов по кинематической 

схеме; 

• получил и проанализировал опыт исследования способов жизнеобеспечения и состояния 

жилых зданий микрорайона / поселения; 

• получил и проанализировал опыт решения задач на взаимодействие со службами ЖКХ; 

• получил опыт мониторинга развития технологий произвольно избранной отрасли, 

удовлетворяющих произвольно избранную группу потребностей на основе работы с 

информационными источниками различных видов; 

• получил и проанализировал опыт модификации механизмов (на основе технической 

документации) для получения заданных свойств (решение задачи); 

• получил и проанализировал опыт планирования (разработки) получения материального 

продукта в соответствии с собственными задачами (включая моделирование и разработку 

документации) или на основе самостоятельно проведенных исследований потребительских 

интересов. 

7 класс 

По завершении учебного года обучающийся: 

• называет и характеризует актуальные и перспективные технологии в области энергетики, 

характеризует профессии в сфере энергетики, энергетику региона проживания; 

• называет и характеризует актуальные и перспективные информационные технологии, 

характеризует профессии в сфере информационных технологий; 

• характеризует автоматизацию производства на примере региона проживания, профессии, 

обслуживающие автоматизированные производства, приводит произвольные примеры 

автоматизации в деятельности представителей различных профессий; 

• перечисляет, характеризует и распознает устройства для накопления энергии, для передачи 

энергии; 

• объясняет понятие «машина», характеризует технологические системы, преобразующие 

энергию в вид, необходимый потребителю; 

• объясняет сущность управления в технологических системах, характеризует автоматические и 

саморегулируемые системы; 

• осуществляет сборку электрических цепей по электрической схеме, проводит анализ 

неполадок электрической цепи; 

• осуществляет модификацию заданной электрической цепи в соответствии с поставленной 

задачей, конструирование электрических цепей в соответствии с поставленной задачей; 

• выполняет базовые операции редактора компьютерного трехмерного проектирования (на 

выбор образовательной организации); 

• конструирует простые системы с обратной связью на основе технических конструкторов; 

• следует технологии, в том числе, в процессе изготовления субъективно нового продукта; 

• получил и проанализировал опыт разработки проекта освещения выбранного помещения, 

включая отбор конкретных приборов, составление схемы электропроводки; 

• получил и проанализировал опыт разработки и создания изделия средствами учебного 

станка, управляемого программой компьютерного трехмерного проектирования; 

• получил и проанализировал опыт оптимизации заданного способа (технологии) получения 

материального продукта (на основании собственной практики использования этого способа). 

8 класс 

По завершении учебного года обучающийся: 

• называет и характеризует актуальные и перспективные технологии обработки материалов, 

технологии получения материалов с заданными свойствами; 

• характеризует современную индустрию питания, в том числе в регионе проживания, и 

перспективы ее развития; 

• называет и характеризует актуальные и перспективные технологии транспорта; 

• называет характеристики современного рынка труда, описывает цикл жизни профессии, 

характеризует новые и умирающие профессии, в том числе на предприятиях региона 

проживания, 
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• характеризует ситуацию на региональном рынке труда, называет тенденции её развития; 

• перечисляет и характеризует виды технической и технологической документации 

• характеризует произвольно заданный материал в соответствии с задачей деятельности, 

называя его свойства (внешний вид, механические, электрические, термические, возможность 

обработки), экономические характеристики, экологичность (с использованием произвольно 

избранных источников информации), 

• объясняет специфику социальных технологий, пользуясь произвольно избранными 

примерами, характеризует тенденции развития социальных технологий в 21 веке, 

характеризует профессии, связанные с реализацией социальных технологий,  

• разъясняет функции модели и принципы моделирования, 

• создаёт модель, адекватную практической задаче, 

• отбирает материал в соответствии с техническим решением или по заданным критериям, 

• составляет рацион питания, адекватный ситуации, 

• планирует продвижение продукта, 

• регламентирует заданный процесс в заданной форме, 

• проводит оценку и испытание полученного продукта, 

• описывает технологическое решение с помощью текста, рисунков, графического изображения, 

• получил и проанализировал опыт лабораторного исследования продуктов питания, 

• получил и проанализировал опыт разработки организационного проекта и решения 

логистических задач, 

• получил и проанализировал опыт компьютерного моделирования / проведения виртуального 

эксперимента по избранной обучающимся характеристике транспортного средства, 

• получил и проанализировал опыт выявления проблем транспортной логистики населённого 

пункта / трассы на основе самостоятельно спланированного наблюдения,  

• получил и проанализировал опыт моделирования транспортных потоков, 

• получил опыт анализа объявлений, предлагающих работу 

• получил и проанализировал опыт проектирования и изготовления материального продукта на 

основе технологической документации с применением элементарных (не требующих 

регулирования) и сложных (требующих регулирования / настройки) рабочих инструментов / 

технологического оборудования, 

• получил и проанализировал опыт создания информационного продукта и его встраивания в 

заданную оболочку, 

• получил и проанализировал опыт разработки (комбинирование, изменение параметров и 

требований к ресурсам) технологии получения материального и информационного продукта с 

заданными свойствами. 

 

9. ГРАНИЦЫ ПРИМЕНЕНИЯ ОЦЕНКИ И ВИДЫ КОНТРОЛЯ. 

• Устный контроль включает методы индивидуального опроса, фронтального опроса, устных 

зачетов,  программированного опроса.  

• Письменный контроль предполагает письменные и тестовые проверочные работы, 

программированные письменные зачеты.  

• Эти виды контроля учитель может использовать как на каждом занятии, так и в периодически 

(по этапам, по разделам). Практика показывает, что совмещение устного опроса одного - двух 

учеников с возможно большим охватом остальных (допустим, письменным без машинным  

программированным опросом) дает значительную экономию по времени и развернутую 

картину информации учителю о знаниях учащихся. 

• Выполнение проверочных заданий целесообразно проводить после изучения больших 

разделов программы «Технология».  

• Проектная культура предполагает большую свободу критериев, многие из которых 

устанавливаются самими исполнителями. При оценке проекта учитывается целесообразность, 

сложность и качество выполнения изделия, кроме того – полноту пояснительной записки, 

аккуратность выполнения схем, чертежей, уровень самостоятельности, степень владения 

материалом при защите.  
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• Опрос целесообразно проводить по карточкам - заданиям разных типов технологии. В 

зависимости от целей, которые выдвигает преподаватель, карточки-задания в частности и 

программы в целом могут носить обучающий, контролирующий и контрольнообучающий 

характер.  

• В последнее время имеют место стандартизированные задания, по результатам выполнения, 

которых судят о личностных характеристиках, а также знаниях, умениях и навыках 

испытуемых.  

• На современном этапе при оценке знаний перечисленные проблемы в большей степени 

решаются использованием такой формы контроля, как тестирование.  

Нормы оценки знаний, умений и компетентностей учащихся 

• ОТМЕТКА «5» ставится, если учащийся полностью усвоил учебный материал, может 

изложить его своими словами, самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами, 

правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя.  

• ОТМЕТКА «4» ставится, если учащийся в основном усвоил учебный материал, допускает 

незначительные ошибки в его изложении, подтверждает ответ конкретными примерами, 

правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя.  

• ОТМЕТКА «3» ставится, если учащийся не усвоил существенную часть учебного материала, 

допускает значительные ошибки в его изложении своими словами, затрудняется подтвердит 

ответ конкретным примерами, слабо отвечает на дополнительные вопросы.  

• ОТМЕТКА «2» ставится, если учащийся полностью не усвоил учебный материал, не может 

изложить его своими словами, не может привести конкретные примеры, не может ответить на 

дополнительные вопросы учителя.   

Критерии оценивания знаний и умений по черчению  учащихся 8 класса 

При устной проверке знаний оценка «5» ставится, если ученик: 

а) овладел программным материалом, ясно представляет форму предметов по их изображениям 

и твёрдо знает правила и условности изображений и обозначений; 

б) даёт чёткий и правильный ответ, выявляющий понимание учебного материала и 

характеризующий прочные знания; излагает материал в логической последовательности с 

использованием принятой в курсе черчения терминологии; 

в) ошибок не делает, но допускает оговорки по невнимательности при чтении чертежей, 

которые легко исправляет по требованию учителя. 

Оценка «4» ставится, если ученик: 

а) овладел программным материалом, но чертежи читает с небольшими затруднениями 

вследствие ещё недостаточно развитого пространственного представления; знает правила 

изображений и условные обозначения; 

б) даёт правильный ответ в определённой логической последовательности; 

в) при чтении чертежей допускает некоторую неполноту ответа и незначительные ошибки, 

которые исправляет с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если ученик: 

а) основной программный материал знает нетвёрдо, но большинство изученных условностей 

изображений и обозначений усвоил; 

б) ответ даёт неполный, построенный несвязно, но выявивший общее понимание вопросов; 

в) чертежи читает неуверенно, требует постоянной помощи учителя (наводящих вопросов) и 

частичного применения средств наглядности. 

Оценка «2» ставится, если  ученик: 

а) обнаруживает незнание или непонимание большей или наиболее важной части учебного 

материала; 

б) ответ строит несвязно, допускает существенные ошибки, которые не может исправить даже с 

помощью учителя. 

Оценка «1» ставится, если ученик обнаруживает полное незнание и непонимание учебного 

материала. 

При выполнении графических и практических работ оценка «5» ставится, если ученик: 

а) самостоятельно, тщательно и своевременно выполняет графические и практические работы и 

аккуратно ведёт тетрадь; чертежи читает свободно; 
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б) при необходимости умело пользуется справочным материалом; 

 в) ошибок в изображениях не делает, но допускает незначительные неточности и описки. 

Оценка «4» ставится, если ученик: 

а) самостоятельно, но с небольшими затруднениями выполняет и читает чертежи и 

сравнительно аккуратно ведёт тетрадь; 

б) справочным материалом пользуется, но ориентируется в нём с трудом; 

в) при выполнении чертежей допускает незначительные ошибки, которые исправляет после 

замечаний учителя и устраняет самостоятельно без дополнительных объяснений. 

Оценка «3» ставится, если ученик: 

а) чертежи выполняет и читает неуверенно, но основные правила оформления соблюдает; 

обязательные работы, предусмотренные программой, выполняет несвоевременно; тетрадь ведёт 

небрежно; 

б) в процессе графической деятельности допускает существенные ошибки, которые исправляет 

с помощью учителя. 

Оценка «2» ставится, если ученик: 

а) не выполняет  обязательные графические и практические работы, не ведёт тетрадь; 

б) читает чертежи и выполняет только с помощью учителя и систематически допускает 

существенные ошибки. 

Оценка «1» ставится, если ученик не подготовлен к работе, совершенно не владеет умениями и 

навыками, предусмотренными программой. 

Оценивая учащихся следует помнить, что оценка характеризует только знания учащихся. Она 

не должна быть наградой или средством наказания. Важно при выставлении оценок  соблюдать 

строгую объективность, так как сильный ученик может быть не готовым к уроку, а 

слабоуспевающий может хорошо выучить материал урока. 

Для соблюдения объективности при выставлении четвертных и годовых оценок необходимо 

опираться на наблюдения учителя за учащимися и на данные анализа графических и 

самостоятельных работ. 

Критерии оценивания знаний, умений, навыков учащихся 5 – 7х классов по черчению. 

За устные ответы и графические работы учащимся выставляются оценки по пятибалльной 

системе. 

При устной проверке знаний 

Оценка «5» ставится, если учащийся 

овладел программным материалом, ясно представляет форму предметов по их изображениям и 

твёрдо знает правила и условности изображений и обозначений; 

умеет самостоятельно анализировать и описывать геометрическую форму детали; 

даёт чёткий и правильный ответ, выявляющий понимание учебного материала и 

характеризующий прочные знания, излагает материал в логической последовательности с 

использованием принятой в курсе черчения терминологии; 

ошибок не делает, но допускает оговорки по невнимательности, которые легко исправляет по 

требованию учителя. 

Оценка «4» ставится, если учащийся 

овладел программным материалом, но допуская незначительные ошибки, вследствие ещё 

недостаточно развитого пространственного представления, знает правила изображений видов и 

нанесения размеров; 

самостоятельно анализирует и описывает геометрическую форму детали, допуская 

незначительные ошибки; 

даёт правильный ответ в определённой логической последовательности; 

допускает некоторую неполноту ответа и незначительные ошибки, которые исправляет только с 

помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если учащийся 

основной программный материал знает нетвёрдо, но большинство программного материала 

усвоил; 

ответ даёт неполный, не последовательный, но общее представление о программном материале 

имеет; 

анализирует геометрическую форму детали неуверенно, требуется постоянная помощь учителя. 
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Оценка «2» ставится, если учащийся 

обнаруживает незнание или непонимание большей или наиболее важной части учебного 

материала; 

ответы строит несвязно, допускает существенные ошибки, которые не может исправить даже с 

помощью учителя. 

За графическую работу 

Оценка «5» ставится, если учащийся 

самостоятельно, тщательно и аккуратно выполняет графическую работу; 

самостоятельно и правильно наносит размеры на чертеже; 

самостоятельно выполняет основную надпись; 

при необходимости умеет пользоваться справочным материалом; 

ошибок в изображениях не делает. 

Оценка «4» ставится, если учащийся 

самостоятельно, сравнительно аккуратно, но с небольшими затруднениями выполняет 

графическую работу; 

самостоятельно наносит размеры, допуская незначительные шибки; 

самостоятельно выполняет основную надпись, но с использованием справочных материалов; 

при выполнении чертежей допускает незначительные ошибки, которые исправляет после 

замечаний учителя и устраняет самостоятельно без дополнительных пояснений. 

Оценка «3» ставится, если учащийся 

графические работы выполняет неуверенно, с подсказкой учителя, но основные правила 

оформления соблюдает; 

справочным материалом пользуется, но ориентируется в нём только с помощью учителя; 

при выполнении графических работ допускает существенные ошибки, которые исправляет с 

помощью учителя. 

Оценка «2» ставится, если учащийся 

не выполнил обязательную графическую работу; 

графическую работу выполняет только с помощью учителя, систематически допуская 

существенные ошибки. 


